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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Διαδικτυακό Σεμινάριο στο Πανεπιστημίο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ) από την 
Υπηρεσία «Αγωγή Υγείας» του Τομέα Υγείας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με 

θέμα: «Ασφάλεια και Υγεία κατά την εργασία» 

Στο πλαίσιο μακρόχρονης 

συνεισφοράς του Ελληνικού 
Ερυθρού Σταυρού στα Ανώτατα 
Εκπαιδευτικά Ιδρύματα της χώρας 
μας, η Υπηρεσία «Αγωγή Υγείας» 
του Ε.Ε.Σ, σε συνεργασία  με το 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
πραγματοποίησε στο Τμήμα 
Συντήρησης Αρχαιοτήτων και Έργων 
Τέχνης το Διαδικτυακό Σεμινάριο 
«Ασφάλεια και Υγεία κατά την 
Εργασία». 

Για λόγους ασφαλείας από τη 

λοίμωξη COVID-19 το εκπαιδευτικό σεμινάριο υλοποιήθηκε διαδικτυακά στις 29 Απριλίου 
2020, χωρίς φυσική παρουσία στους χώρους του Πανεπιστημίου, με ιδιαίτερη επιτυχία μέσω 
της πλατφόρμας MSTeams. 

Από τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό συμμετείχε η εκπαιδεύτρια, κα Λουΐζα Σοφιολάκη. 
Συγκεκριμένα πραγματοποιήθηκε παρουσίαση των παρακάτω θεματικών ενοτήτων: 

 Αρχική εκτίμηση επείγοντος περιστατικού 

 Κλήση ΕΚΑΒ 

 Αντιμετώπιση τραύματος 

 Αντιμετώπιση αιμορραγίας 

 Αντιμετώπιση ρινορραγίας 

 Ηλίαση 

 Δηλητηριάσεις  

Οι φοιτητές παρακολούθησαν με αμείωτο ενδιαφέρον καθ' όλη τη διάρκεια της 
εκπαίδευσης, ενώ στο τέλος εξέφρασαν ενθουσιασμό για τη δυνατότητα που τους δόθηκε να 
εκπαιδευτούν στις ανωτέρω θεματικές ενότητες, οι οποίες είναι πραγματικά χρήσιμες, όχι 
μόνο για τον εαυτό τους αλλά και τους συνάνθρωπούς τους, σε περίπτωση που παραστεί 
ανάγκη. 

*** 


