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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαιδευμένοι αστυνομικοί από τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό έσωσαν με 

Πρώτες Βοήθειες 50χρονη γυναίκα στην Πάτρα  

Οι Πρώτες Βοήθειες σώζουν ζωές. Αυτό είναι το «σύνθημα» του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού και γι’ αυτό το λόγο ο Οργανισμός μας, μέσω πανελλήνιων σεμιναρίων, έχει 

εκπαιδεύσει στην παροχή Α΄ Βοηθειών όλο το Σώμα της Ελληνικής Αστυνομίας, 

μετά από πρωτοβουλία-πρόταση του Προέδρου του Ε.Ε.Σ, Dr. Αντώνιου Αυγερινού 

(1η Ιουνίου 2017, Μνημόνιο Συνεργασίας που υπεγράφη τότε).  

Η πολυτιμότητα της γνώσης και της ορθής εφαρμογής Πρώτων Βοηθειών  

αποδεικνύεται περίτρανα για ακόμη μια φορά από το περιστατικό που συνέβη στην 

Πάτρα. Μία 50χρονη γυναίκα κατέρρευσε την ώρα που είχε βγάλει βόλτα τον σκύλο 

της στο κέντρο της πόλης. Εκείνη την ώρα περνούσαν από το σημείο, τη συμβολή των 

οδών Αγίας Σοφίας και Έλληνος Στρατιώτου, δύο αστυνομικοί εκπαιδευμένοι στις Α΄ 

Βοήθειες από τον Ε.Ε.Σ.  Οι ανθυπαστυνόμοι Λάμπρος Δημητρέλος και Ελένη 

Κοτσανά, έσπευσαν κοντά στη γυναίκα και κατάλαβαν αμέσως ότι η 50χρονη είχε 

πρόβλημα με την καρδιά της και της έκαναν καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση. 

Άμεσα ειδοποιήθηκε και κατέφθασε στο σημείο, μοτοσικλετιστής διασώστης του 

ΕΚΑΒ ο οποίος προχώρησε σε απινίδωση. Η Μονάδα του ΕΚΑΒ με γιατρό, παρέλαβε 

τη γυναίκα εν ζωή και έγινε η διακομιδή της στο Νοσοκομείο Άγιος Ανδρέας, όπου 

και βρίσκεται στα εξωτερικά ιατρεία του.  
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