
 

Πάτρα, 29 Αυγούστου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Πρώτες Βοήθειες από τον Ερυθρό Σταυρό στην πρωταθλήτρια Βαρβάρα 
Στρατή που συμμετέχει στους Μεσογειακούς Παράκτιους Αγώνες  

 

Τη Δευτέρα 26 Αυγούστου 2019,  δεύτερη ημέρα των ΙΙ Μεσογειακών Παράκτιων 

Αγώνων, στον ημιτελικό της σκυταλοδρομίας Ελλάδα - Ιταλία, στο Rowing Beach 

Sprint η Ελληνίδα Πρωταθλήτρια Βαρβάρα Στρατή, μετά τη λήξη του αγώνα 

εκδήλωσε κρίση πανικού, έτοιμη να καταρρεύσει μέσα στη θάλασσα. 

Εθελόντρια Νοσηλευτικής του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Πάτρας αντιλήφθηκε 

την κακή κατάσταση της Πρωταθλήτριας και άμεσα κινητοποίησε το κλιμάκιο του 

Ερυθρού Σταυρού για την παροχή Πρώτων Βοηθειών. Παράλληλα ζητήθηκε ιατρική 

βοήθεια για την περαιτέρω φροντίδα και αντιμετώπιση του περιστατικού. 

Να υπενθυμίσουμε ότι ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, με 65 Εθελοντές Σαμαρείτες, 

Διασώστες και Ναυαγοσώστες και 25 Εθελοντές Νοσηλευτικής καλύπτει 

υγειονομικά τους ΙΙ Μεσογειακούς Παράκτιους Αγώνες καθ' όλη τη διάρκειά τους. 

Επιπλέον, έχει διαθέσει ναυαγοσωστικό σκάφος και τροχόσπιτο, το οποίο 

λειτουργεί ως ιατρείο, ενώ παράλληλα προμηθεύει την Οργανωτική Επιτροπή με 

αναλώσιμο φαρμακευτικό και υγειονομικό υλικό. 
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