
  

Πειραιάς, 21 Μαρτίου 2019   

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

   Θέμα : Διοργάνωση επιμορφωτικής διάλεξης Εθελοντών «Πώς να αποφύγετε τον 
καρδιοχειρουργό»  

Στο πλαίσιο της επιμόρφωσης των Εθελοντών και των τριών Σωμάτων του Περιφερειακού 

Τμήματος Ε.Ε.Σ. Πειραιά, η Νοσηλευτική Υπηρεσία Πειραιά διοργάνωσε διάλεξη με θέμα: 

«Πώς να αποφύγετε τον Καρδιοχειρουργό». Εισηγητής της διάλεξης ήταν ο κ. Παττακός 

Γρηγόριος, Καρδιοχειρουργός Β΄ Κ/Χ Κλινικής και Αναπληρωτής Διευθυντής Διαθερμικών 

Βαλβίδων, Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΙΑ».       

Συγκεκριμένα, οι Εθελοντές έλαβαν σημαντικές πληροφορίες για την σημασία της πρόληψης, 

του τακτικού ελέγχου για τα νοσήματα του καρδιαγγειακού συστήματος, τους παράγοντες 

που υποβοηθούν στις παραπάνω νόσους και την εφαρμογή «Στρατηγικών Μεθόδων» 

πρόληψης στην καθημερινότητά μας. 

Ευχαριστούμε θερμά τον κ. Γρηγόριο Παττακό για την ευγενική του ανταπόκριση και την 

εξαιρετική του παρουσίαση. 

Συμπερασματικά θα λέγαμε, ότι η ικανοποιητική ανταπόκριση των εθελοντών μας 

επιβεβαιώνει ότι η ανάγκη βασικών γνώσεων για θέματα υγείας, τους επανδρώνει στην 

ύψιστη Ανθρωπιστική Δράση τους. Η γνώση εξάλλου αποτελεί επιλογή ζωτικής σημασίας.  


