
                                

Πειραιάς, 23 Σεπτεμβρίου 2019     

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών 
από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ Πειραιά 

Στο πλαίσιο του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών, που φέτος 

εορτάστηκε στις 14 Σεπτεμβρίου του 2019, με σύνθημα: «Αντιμετώπιση του αποκλεισμού με 

τη γνώση των Πρώτων Βοηθειών», η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Περιφερειακού Τμήματος 

Ε.Ε.Σ. Πειραιά έχει αφιερώσει όλο το μήνα Σεπτέμβριο, στην παροχή μαθημάτων Πρώτων 

Βοηθειών σε ευάλωτες κοινωνικές ομάδες. 

Με σκοπό η εκπαίδευση της παροχής Πρώτων Βοηθειών, να είναι προσιτή σε όλους και 

προκειμένου όλοι να έχουν τη δυνατότητα να μάθουν Πρώτες Βοήθειες και να σώσουν ζωές, 

ανεξάρτητα από την προσωπική ή κοινωνική τους κατάσταση, κλιμάκιο αποτελούμενο από την 

κα Ευαγγελία Μούρου, Νοσηλεύτρια - Εκπαιδεύτρια και Εθελοντές της υπηρεσίας 

Νοσηλευτικής του Τμήματος, επισκέφθηκε, τη Δευτέρα 16 Σεπτεμβρίου το Σωματείο «ΑΡΓΩ», 

και ειδικότερα το Οικοτροφείο και Κέντρο Διημέρευσης και Ημερήσιας Φροντίδας ΑΜΕΑ 

Πειραιά. Εκεί, στην επίδειξη Πρώτων Βοηθειών, μικροί και μεγάλοι είχαν την ευκαιρία να 

εξασκηθούν στην παροχή Πρώτων Βοηθειών και να επιλύσουν τις απορίες τους. 

Λίγες μέρες αργότερα, την Πέμπτη 19 Σεπτεμβρίου 2019, οι εκπαιδεύσεις συνεχίστηκαν στο 

Δήμο Περάματος και συγκεκριμένα στο 3ο KΑΠΗ και στο παράρτημα του ΚΑΠΗ Ν. Ικονίου. 

Ιδιαίτερα δραστήριοι και με μεγάλο ενδιαφέρον οι φίλοι μας της τρίτης ηλικίας συμμετείχαν 

και αυτοί ενεργά στις επιδείξεις Πρώτων Βοηθειών εκφράζοντας τις απορίες τους όχι μόνο 

γύρω από τα προβλήματα της ηλικίας τους, που μπορεί να χρήζουν έκτακτης αντιμετώπισης, 

αλλά και σχετικά με τα πολύτιμα εγγόνια τους. 
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