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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών 11 Σεπτεμβρίου 2021 

 

Στο πλαίσιο εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών, που έχει καθιερωθεί 

να γιορτάζεται κάθε δεύτερο Σάββατο του Σεπτέμβρη, ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, αυτό 

το Σάββατο, 11 Σεπτεμβρίου, διοργάνωσε  εκδήλωση στην Πλατεία Συντάγματος, με σκοπό 

να τονιστεί η σπουδαιότητα της γνώσης των Πρώτων Βοηθειών από όλους.  

Το φετινό μήνυμα της Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών είναι αφιερωμένο στα 

παιδιά και κατ’ επέκταση στους γονείς και στους εκπαιδευτικούς των παιδιών. 

Σύμφωνα με τη Διεθνή Ομοσπονδία Συλλόγων Ερυθρού Σταυρού/Ερυθράς Ημισελήνου, τα 

παιδιά ωφελούνται σε μεγάλο βαθμό από τη γνώση των πρώτων βοηθειών, όχι μόνο 

γιατί είναι σε θέση να προασπίσουν τη ζωή τους από ενδεχόμενους κινδύνους, αλλά και 

επειδή αποκτούν δεξιότητες ζωής, όπως αυτοπεποίθηση, αυτομέριμνα, αλληλεγγύη και 

αίσθημα ευθύνης για ασφαλή συμπεριφορά. 

Με το μήνυμα «Οι Πρώτες Βοήθειες είναι για όλους και ξεκινούν από το Σχολείο»,               

«Γίνε ήρωας Πρώτων Βοηθειών στο σχολείο και στην κοινωνία», το περίπτερο του 

Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στο Σύνταγμα,  άνοιξε τις πόρτες του από το πρωί του 

Σαββάτου και δέχθηκε, μέσα σε εορταστικό κλίμα, δεκάδες παιδιά που συνοδεύονταν από 

τους γονείς τους, νεαρό κοινό και πλήθος κόσμου που ενδιαφέρθηκαν να μάθουν πρώτες 

βοήθειες. 

Οι εκπαιδευτές του Τομέα Υγείας παρείχαν συνεχώς επιδείξεις πρώτων βοηθειών και 

διέθεταν τον εξοπλισμό τους για να δοκιμάσουν τις δεξιότητές τους παιδιά και μεγάλοι.   



Οι δράσεις για την προώθηση της γνώσης των πρώτων βοηθειών σε παιδιά, γονείς και 

εκπαιδευτικούς, από την Υπηρεσία «Αγωγή Υγείας» του ΕΕΣ, και από τις νοσηλευτικές 

Υπηρεσίες των Περιφερειακών Τμημάτων του ΕΕΣ, θα συνεχιστούν όλο το μήνα Σεπτέμβριο, 

σε σχολεία, χώρους άθλησης παιδιών και Δομές φιλοξενίας παιδιών και νέων. 

 


