
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

΢πάρτθ, 20 ΢επτεμβρίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Επίδειξη Πρώτων Βοηθειών από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Σπάρτησ για τον 

εορταςμό τησ Παγκόςμιασ Ημζρασ Πρώτων Βοηθειών 

Ο Σομζασ Τγείασ του Περιφερειακοφ Σμιματοσ Ε.Ε.΢. ΢πάρτθσ, ςτο πλαίςιο του εορταςμοφ 

τθσ Παγκόςμιασ Ημζρασ Πρϊτων Βοθκειϊν, διοργάνωςε επίδειξθ Πρϊτων Βοθκειϊν, με 

ςκοπό τθν  ανάδειξθ  τθσ  ςπουδαιότθτασ  και  τθν αναγκαιότθτασ γνϊςθσ Πρϊτων 

Βοθκειϊν. 

΢υγκεκριμζνα,  θ  εκδιλωςθ πραγματοποιικθκε  ςε  ειδικά  διαμορφωμζνο  χϊρο,  το 

΢άββατο 10 ΢επτεμβρίου 2022,  από τισ 10:00 το πρωί μζχρι τισ 13:00. Κατά τθ διάρκεια 

τθσ εκδιλωςθσ, θ Εκπαιδεφτρια-Νοςθλεφτρια μαηί με τουσ εκελοντζσ του Σομζα Τγείασ, 

ζδωςαν  οδθγίεσ  αντιμετϊπιςθσ  εκτάκτων  περιςτατικϊν και  διζνειμαν  ενθμερωτικό  

υλικό  για  τισ Πρϊτεσ  Βοικειεσ, ςτοχεφοντασ  ςτθν  ενθμζρωςθ  των  πολιτϊν  για  τισ 

Πρϊτων Βοθκειϊν κακϊσ θ ζγκαιρθ και ςωςτι παρζμβαςθ, κάποιου που γνωρίηει Πρϊτεσ 

Βοικειεσ, μπορεί να αποτρζψει μια αναπθρία ι να ςϊςει μια ηωι. Επίςθσ, 

πραγματοποιικθκε και επίδειξθ Πρϊτων Βοθκειϊν και Καρδιοαναπνευςτικισ 

Αναηωογόνθςθσ (ΚΑΡΠΑ) με χριςθ Εξωτερικοφ Απινιδωτι, κακϊσ ςε κεντρικά ςθμεία τθσ 

πόλθσ ζχουν τοποκετθκεί απινιδωτζσ. 

Σο μινυμα τθσ φετινισ χρονιάσ: «Πρϊτεσ Βοικειεσ για όλουσ και παντοφ» είναι 

αφιερωμζνο ςτθ Δια Βίου Μάκθςθ των Πρϊτων Βοθκειϊν και περιλαμβάνει όλεσ τισ 

θλικιακζσ ομάδεσ, από τθν πρϊιμθ παιδικι θλικία μζχρι και τθν μεγαλφτερθ ενιλικθ.  Ο 

Ελλθνικόσ Ερυκρόσ ΢ταυρόσ προςφζρει μακιματα Πρϊτων Βοθκειϊν προσ όλουσ τουσ 

ενδιαφερόμενουσ πολίτεσ. Σα μακιματα και θ πρακτικι εξάςκθςθ γίνονται ςε ολιγομελείσ 

ομάδεσ και για τθ διευκόλυνςθ των ενδιαφερόμενων φορζων, τα μακιματα μποροφν να 

φιλοξενθκοφν ακόμα και ςτουσ χϊρουσ εργαςίασ τουσ. 
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