
 

Θεσσαλονίκη, 21 Iουνίου 2018 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: "Πρόγραμμα Ατομικής Υγιεινής στο 3ο Δημοτικό Χαλάστρας από τη 
Νοσηλευτική Υπηρεσία του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Θεσσαλονίκης" 

 

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Θεσσαλονίκης 

υλοποίησε εκπαιδευτικό πρόγραμμα, με θέμα την Ατομική Υγιεινή, σε Σχολεία 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης ευάλωτων περιοχών του Νομού Θεσσαλονίκης. 

Το πρόγραμμα, με στόχο την ανάπτυξη υγιεινών συνηθειών από τα παιδιά και 

αισθήματος ευθύνης για την προάσπιση της υγείας τους, υλοποιήθηκε την Πέμπτη 

14 Ιουνίου στο 3ο Δημοτικό Χαλάστρας, από την Προϊσταμένη και εκπαιδεύτρια  του 

Τομέα  Νοσηλευτικής Ε.Ε.Σ. κ. Ευγενία Τριανταφυλλίδου.  

Η διαδικασία της εκπαίδευσης έγινε με βιωματικό τρόπο, με τη χρήση 

προπλασμάτων, που βοηθούν στο να συνδυαστεί η μάθηση με το παιχνίδι και η 

συμμετοχή των παιδιών με τη διασκέδαση. 

Τα παιδιά των Γ΄ και Δ΄ τάξεων παρακολούθησαν με ιδιαίτερο ενδιαφέρον το 

πρόγραμμα της «Ατομικής Υγιεινής» και στο τέλος τους διανεμήθηκε έντυπο υλικό. 
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