
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςθ Σφπου, Επικοινωνίασ, Δθμοςίων ΢χζςεων και Μζςων Κοινωνικισ Δικτφωςθσ 

Θεςςαλονίκθ, 12 Μαΐου 2023 

ΔΕΛΣΙΟ ΣΤΠΟΤ 

Δράςεισ του Περιφερειακοφ Σμιματοσ Ε.Ε.΢. Θεςςαλονίκθσ 

΢υμμετοχι, με κλιμάκιο κινθτισ ομάδασ υγείασ, ςτθν πολυκεματικι δράςθ «Μαηί μια 
αγκαλιά»,  ςτθ Λάριςα 

Κατόπιν αιτιματοσ και ζγκριςθσ του Προζδρου του Ε.Ε.΢., Dr. Αντωνίου Αυγερινοφ, το 
Περιφερειακό Σμιμα Ε.Ε.΢. Θεςςαλονίκθσ μετζβθ ςτθν Λάριςα, με κλιμάκιο κινθτισ ομάδασ 
υγείασ, προκειμζνου να ςυμμετζχει ςτθν πολυκεματικι δράςθ «Μαηί μια αγκαλιά».  

Από τθν Κυριακι 23 μζχρι και τθν Παραςκευι 28 Απριλίου, οι νοςθλεφτριεσ του Π.Σ. Ε.Ε.΢. 
Θεςςαλονίκθσ, διεξιγαγαν μετριςεισ ςακχάρου και καμπάνια ενθμζρωςθσ του κοινοφ ςε 
κζματα ΢ακχαρϊδθ Διαβιτθ. 

Η δράςθ διοργανϊκθκε για δεφτερθ ςυνεχι χρονιά, με πρωτοβουλία του Φαρμακευτικοφ 
΢υλλόγου Λάριςασ και από τουσ παρακάτω φορείσ: Ιατρικόσ ΢φλλογοσ Λάριςασ, 
Οδοντιατρικόσ ΢φλλογοσ Λάριςασ, Κζντρο Πρόνοιασ Θεςςαλίασ, Διμοσ Λαριςαίων, 
Περιφζρεια Θεςςαλίασ και ςυμμετείχαν ενεργά ο Ελλθνικόσ Ερυκρόσ ΢ταυρόσ και 18 ακόμθ 
κοινωνικζσ και επιςτθμονικζσ οργανϊςεισ και ιδρφματα. 

΢τόχοσ τθσ δράςθσ ιταν θ ανάδειξθ του κινιματοσ του ανκρωπιςμοφ, του εκελοντιςμοφ και 
τθσ αλλθλεγγφθσ, κακϊσ επίςθσ και θ προϊκθςθ τθσ αξίασ τθσ πρόλθψθσ και του υγιεινοφ 
τρόπου διαβίωςθσ. 

΢υμμετοχι ςτον 17ο Διεκνι Μαρακώνιο «ΜΕΓΑ΢ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ΢» 

Σθν Κυριακι 30 Απριλίου 2023, εκελοντζσ του Σομζα Κοινωνικισ Πρόνοιασ, του Π.Σ. Ε.Ε.΢. 
Θεςςαλονίκθσ, ςτιριξαν με τθ παρουςία τουσ, τθν προςπάκεια των μελϊν του 
Πανελλθνίου ΢υλλόγου Παραπλθγικϊν, Παράρτθμα  Μακεδονίασ - Θράκθσ, ςτθ ςυμμετοχι 
τουσ ςτον 17ο Διεκνι Μαρακϊνιο «ΜΕΓΑ΢ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟ΢».  

΢τον Μαρακϊνιο ςυμμετείχαν 14.000 δρομείσ, από κάκε γωνιά του πλανιτθ, πλαιςιωμζνοι 
από τουσ Δρόμουσ Τγείασ και Δυναμικοφ Βαδίςματοσ 5.000μ. και 10.000μ, που μετζτρεψαν 
τον αγϊνα αυτό ςε μία πολφπλευρθ εμπειρία, αναδεικνφοντασ τισ ςπουδαίεσ επιδόςεισ 



των ακλθτϊν δρόμων αντοχισ και ςτζλνοντασ ιςχυρά μθνφματα κοινωνικισ ευαιςκθςίασ. 
Δρομείσ κάκε θλικίασ και επιπζδου, από 9χρονουσ μακθτζσ δθμοτικϊν ςχολείων μζχρι τθν 
85χρονθ Ευδοξία Δρακόλια ςτον Δρόμο 5.000μ. και τον 82χρονο Δθμιτρθ Αγγελιδάκθ ςτον 

Δρόμο 10.000μ., κακϊσ και δρομείσ με αναπθρίεσ, ζηθςαν τθ χαρά τθσ ςυμμετοχισ και τθσ 
προςωπικισ νίκθσ, πλθμμυρίηοντασ τουσ άδειουσ δρόμουσ τθσ πρωτομαγιάτικθσ 
Θεςςαλονίκθσ. 

Η παγκόςμια διάςταςθ του «Μαρακωνίου τθσ Ιςτορίασ» αποτυπϊκθκε φζτοσ με 
πρωτοφανι τρόπο, μζςα από τθν παρουςία δρομζων από 70 χϊρεσ και πζντε θπείρουσ, 
ακόμα και από μακρινά μζρθ όπωσ θ Νότιοσ Αφρικι, θ Δομινικανι Δθμοκρατία, το Χονγκ 
Κονγκ και το Περοφ.  

Θερμζσ ευχαριςτίεσ προσ τον Πανελλινιο ΢φλλογο Παραπλθγικϊν, Παράρτθμα  
Μακεδονίασ - Θράκθσ, που για μια ακόμθ χρονιά μασ εμπιςτεφτθκε τα μζλθ του, για αυτζσ 
τισ τόςο δυνατζσ ςτιγμζσ, κακϊσ για τουσ εκελοντζσ, ιταν μια μοναδικι ευκαιρία να 
ζρκουν ςε επαφι με τουσ ςυγκεκριμζνουσ δρομείσ, ανκρϊπουσ τεράςτιου ψυχικοφ 
ςκζνουσ. 

Παροχι Πρωτοβάκμιασ Φροντίδασ Τγείασ και Πρόνοιασ από τθν Κινθτι Ομάδα Τγείασ 
του Ε.Ε.΢. ςτο πλαίςιο του προγράμματοσ «PGR014: Ukraine and Impacted Countries» 

Σο Περιφερειακό Σμιμα Ε.Ε.΢. Θεςςαλονίκθσ, ςτο πλαίςιο του προγράμματοσ «PGR014: 
Ukraine and Impacted Countries» και ςε ςυνεργαςία με το Πολυδφναμο Κζντρο 
Προςφφγων Θεςςαλονίκθσ (MFC), από τθν 1θ Μαρτίου ζωσ και ςιμερα, ςυνεχίηει να 
επιχειρεί με τθν Κινθτι Ομάδα Τγείασ (ΚΟΤ) ςτο Κζντρο Προςωρινισ Φιλοξενίασ ςτθ δομι 
΢ερρϊν, ςτον ςτακμό του Προμαχϊνα και ςτον αςτικό ιςτό τθσ πόλθσ ςτθν Θεςςαλονίκθ. 

΢υγκεκριμζνα παρζχει πρωτοβάκμια φροντίδα υγείασ και πρόνοιασ, όπωσ: 

 Ιατρικόσ Ζλεγχοσ, Παρακολοφκθςθ και Εμβολιαςμόσ Παιδιϊν από 0 -16 ετϊν 
 Ιατρικόσ Ζλεγχοσ και Παρακολοφκθςθ Ενθλίκων 

 ΢υμβουλευτικι ςε κζματα Θθλαςμοφ, Διατροφισ και Ατομικισ Τγιεινισ  
 Ατομικά Δελτία Τγείασ Μακθτι 
 Πιςτοποιθτικά Τγείασ Μακθτι  
 Ομάδεσ Ενθλίκων 

 Ψυχοκοινωνικι Τποςτιριξθ (Ατομικζσ και Ομαδικζσ ΢υνεδρίεσ) 
 Ενθμζρωςθ και ΢υμβουλευτικι ςε κζματα Ψυχικισ Τγείασ  
 Ανάπτυξθ δεξιοτιτων ανταπόκριςθσ ςε καταςτάςεισ κρίςθσ 
 Διανομι ανκρωπιςτικοφ υλικοφ 

Οι δράςεισ υλοποιοφνται κακθμερινά ωσ εξισ: 

Δευτζρα, Σρίτθ, Σετάρτθ ςτο κτίριο του Περιφερειακοφ Σμιματοσ Ελλθνικοφ Ερυκροφ 
΢ταυροφ Θεςςαλονίκθσ, Πζμπτθ ςτον ςτακμό του Προμαχϊνα κα Παραςκευι ςτο Κζντρο 
Προςωρινισ Φιλοξενίασ ςτθ δομι ΢ερρϊν. 

Η Κινθτι Ομάδα Τγείασ διακζτει Παιδίατρο, Νοςθλευτι, Ψυχολόγο και Διερμθνζα. 
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