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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός συμμετείχε στη δράση «Προτεραιότητα στην 

Υγεία μας - Πάρκο Τρίτση» 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός μετά από έγκριση του Προέδρου Dr. Αντώνιου 

Αυγερινού συμμετείχε στη δράση της Περιφέρειας Αττικής, των ΚΕΠ Υγείας και του  

Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγειών Πόλεων, που τελέστηκε υπό την Αιγίδα του 

Υπουργείου Υγείας και του ΙΣΑ, στις 8 Απριλίου, ώρα 10:00 έως 19:00, στο 

Μητροπολιτικό Πάρκο Περιβαλλοντικών και Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων και 

Ανάπτυξης Κοινωνικής Οικονομίας «Αντώνης Τρίτσης». 

Συγκεκριμένα, η Κινητή Ομάδα Υγείας και η Υπηρεσία Αγωγή Υγείας, του Τομέα Υγείας 

συμμετείχαν στη δράση «Προτεραιότητα στην Υγεία μας». Σκοπός της δράσης ήταν η 

ενημέρωση, η ευαισθητοποίηση και η εκπαίδευση των παιδιών και των ενηλίκων σε 

θέματα υγείας και υγιεινής όπως: 

 η σημαντικότητα της πρωτογενούς πρόληψης για την προαγωγή της ατομικής 

και οικογενειακής υγείας 

 η σπουδαιότητα της γνώσης των πρώτων βοηθειών στην καθημερινότητα και  

 η διατήρηση της στοματικής υγείας  

Το θέμα του φετινού εορτασμού από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας ήταν “Ο 

Πλανήτης μας, η Υγείας μας”. Η κλιματική αλλαγή είναι μια κρίση Δημόσιας Υγείας, ο 

στόχος της συμμετοχή μας στη δράση ήταν η προαγωγή της υγείας του πληθυσμού 

καθώς η υγεία μας είναι άρρηκτα συνδεδεμένη με το περιβάλλον και την υγεία του 

πλανήτη μας. 


