
 

 

 

 

 

 
 

Δ/νςη Τφπου, Επικοινωνίασ, Δημοςίων Σχζςεων και Μζςων Κοινωνικήσ Δικτφωςησ 

Τρίκαλα, 17 Νοεμβρίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Ζναρξη ομάδασ βιβλίου του Τομζα Υγείασ του Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. 

Τρικάλων 

Η Ομάδα Βιβλίου του Τομζα Υγείασ ξεκίνθςε, ςτισ 10 Νοεμβρίου 2022, με το θμερολόγιο 

τθσ ηωισ τθσ Σάρασ Κάρνινγκ. Η Σάρα ιταν Καναδζηα, ςποφδαςε νοςθλεφτρια και το 1918 

ζγινε μζλοσ του Αμερικανικοφ Ερυκροφ Σταυροφ. Το 1919 ςτάλκθκε ςτθν Αρμενία όπου 

φρόντιςε πολλά ορφανά και πρόςφυγεσ λόγω τθσ γενοκτονίασ των Αρμενίων από τουσ 

Τοφρκουσ το 1915. Το 1922 πιγε ςτθ Σμφρνθ όπου ίδρυςε πρόχειρθ κλινικι για τραυματίεσ 

και αρρϊςτουσ τθν οποία οι Τοφρκοι ζκλειςαν. Μζςα ςτισ ςφαγζσ, τισ πυρκαγιζσ και το χάοσ 

τθσ Σμφρνθσ από τουσ διωγμοφσ των Τοφρκων μάηεψε ορφανά Ελλθνόπουλα και τα 

οδιγθςε ςε αμερικανικό πλοίο παρά τθν πολιτικι τθσ μθ εμπλοκισ που ακολουκοφςαν οι 

Αμερικανοί. Όπωσ θ ίδια αναφζρει ζςωςε 5.000 ορφανά. Έφυγε μαηί τουσ ςτθν Ελλάδα 

όπου ίδρυςε ορφανοτροφεία. Το 1923 τιμικθκε με το μετάλλιο του Αργυροφ Σταυροφ. 

Έηθςε ςτθν Ελλάδα μζχρι το 1930. Επζςτρεψε ςτο Καναδά όπου πζκανε το 1969. Στθν 

ταφόπλακά τθσ γράφτθκε: Ζοφςε για να βοθκάει τουσ άλλουσ. 
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