
 

Τρίπολη, 7 Νοεμβρίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαίδευση Βασικών Κανόνων Ατομικής Υγιεινής σε παιδιά προσφύγων από τη 
Νοσηλευτική Υπηρεσία του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Τρίπολης  

Η Αναπτυξιακή Ανώνυμη Εταιρεία ΟΤΑ, σε συνεργασία με τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό και το 

Δήμο Τρίπολης, στο πλαίσιο του έργου "Accommodation and Services to Asylum Seekers and 

Beneficiaries of International Protection in Tripoli" (Παροχή στέγασης και υπηρεσιών σε αιτούντες 

διεθνή προστασία και δικαιούχους διεθνούς προστασίας στην Τρίπολη), πραγματοποίησαν 

σεμινάριο με θέμα: «Κανόνες ατομικής υγιεινής - Θέλω απλώς να προσέχω τον εαυτό μου». 

Το σεμινάριο πραγματοποιήθηκε την Τρίτη 6 Νοεμβρίου 2019, στην αίθουσα του Δημοτικού 

Συμβουλίου στο Παλαιό Δημαρχείο και στόχος του ήταν η παρουσίαση και κατανόηση βασικών 

κανόνων ατομικής υγιεινής σε παιδιά και εφήβους οικογενειών προσφύγων ηλικίας 8-16 ετών. Τα 

παιδιά παρακολούθησαν το πρόγραμμα σε δύο τμήματα με την παρουσία 2 διερμηνέων 

(αραβικά και φαρσί) και κατανόησαν πλήρως ότι η συνολική πρωτογενής φροντίδα του σώματος, 

έχει στόχο την πρόληψη ασθενειών, τη διατήρηση της υγείας και αποτελεί βασικό στοιχείο του 

πολιτισμού. 

Η εκπαίδευση πραγματοποιήθηκε από τη Νοσηλεύτρια - Εκπαιδεύτρια του Τμήματος Ε.Ε.Σ. 

Τρίπολης, κ. Μαρία Σταματοπούλου, ενώ τις διαλέξεις παρακολούθησαν και οι δευτεροετείς 

φοιτητές της Ανωτάτης Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

Τα παιδιά με τους συνοδούς τους υποδέχθηκαν η Πρόεδρος του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 

Τρίπολης, κ. Βασιλική Ψυχογιού, μέλη του Περιφερειακού Συμβουλίου, καθώς και κλιμάκιο 

Εθελοντών Νοσηλευτικής, ενώ το ραντεβού ανανεώθηκε και για άλλα εκπαιδευτικά 

προγράμματα.  

*** 


