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Τρίπολθ, 13 Δεκεμβρίου 2021 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Βιωματική εκπαίδευςη ατομικήσ υγιεινήσ από τον Τομζα Υγείασ του 

Περιφερειακοφ Τμήματοσ Ε.Ε.Σ. Τρίπολησ  

Τθ Δευτζρα,  6 Δεκεμβρίου 2021, μετά από πρόςκλθςθ του 9ου Νθπιαγωγείου Τρίπολθσ 

και ζγκριςθ του Προζδρου του Ε.Ε.Σ., Dr. Αντϊνιου Αυγερινοφ, πραγματοποιικθκε  

καμπάνια ενθμζρωςθσ των παιδιϊν του νθπιαγωγείου ςχετικά με τθν υγιεινι των χεριϊν 

και τα μζτρα πρόλθψθσ για τον κορωνοϊό.  

 Με ςφνκθμα «Χζρια Κακαρά, Μικρόβια Μακριά» δεκατζςςερα παιδιά (14), 

παρακολοφκθςαν ςχετικι βιωματικι εκπαίδευςθ από τθ Νοςθλεφτρια Εκπαιδεφτρια του 

Τμιματοσ, κα Μαρία Σταματόπουλου.  

Με τθν υγιεινι των χεριϊν να αποτελεί ζνα από τα ςθμαντικότερα μζτρα πρόλθψθσ τθσ 

διαςποράσ μικροβίων και ιϊν, ςτα παιδιά μοιράςτθκαν εικόνεσ μικροβίων, ενθμερϊκθκαν 

για τθ φφςθ των μικροβίων, γιατί και πότε πρζπει να πλζνουν τα χζρια τουσ. Φόρεςαν 

γάντια, τα βάψαμε με χρϊμα ηαχαροπλαςτικισ και ζμακαν το ςωςτό πλφςιμο των χεριϊν 

βάφοντάσ τα κόκκινα κίτρινα και  μπλε και ζλαβαν  το βραβείο εξολοκρευτι μικροβίων. 
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