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Βόλος, 9 Μαρτίου 2020 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Μαθήματα ατομικής υγιεινής στο 10ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας Βόλου 
από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Βόλου 

Από το Περιφερειακό Τμήμα Βόλου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, η 

Εκπαιδεύτρια - Νοσηλεύτρια, κα Κυριακή Σαμίου μαζί με εθελοντές του Τμήματος 

επισκεφτήκαν το 10ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Ιωνίας Βόλου, με σκοπό να παρουσιάσουν 

μαθήματα ατομικής υγιεινής στους μικρούς μαθητές. 

Την εκπαίδευση παρακολούθησαν περίπου 70 παιδιά, από έξι τμήματα του 

σχολείου, μαζί με τους διδάσκοντες. 

Οι μαθητές έκαναν πρακτική άσκηση με τη βοήθεια της Νοσηλεύτριας και των 

εθελοντών, αλλά κυρίως ενημερώθηκαν για τους κανόνες της ατομικής υγιεινής και 

για το πόσο απαραίτητο είναι να τους τηρούμε, ειδικά στις μέρες μας, με σκοπό 

τόσο την ατομική τους προστασία, όσο και των γύρω τους. 
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