
 

 

 

 

Δ/νση Τύπου, Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων & Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Βόλος, 11 Μαρτίου 2020 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Δράσεις Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Βόλου 

Η Νοσηλεύτρια - Εκπαιδεύτρια του Περιφερειακού Τμήματος Βόλου του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού, κα Κλητεία Γιαλαμά επισκέφτηκε το 1ο Δημοτικό Σχολείο Βόλου 

και μαζί με τους εθελοντές παρουσίασε το μάθημα της Ατομικής Υγιεινής, σε όλα τα 

τμήματα του σχολείου. 

Οι μικροί μαθητές παρακολούθησαν με ιδιαίτερο ενδιαφέρον τα μαθήματα, διότι η 

παρουσίαση έγινε μέσω πρακτικής άσκησης και τονίστηκε σε διδάσκοντες και 

μαθητές, ότι οι κανόνες ατομικής υγιεινής είναι απαραίτητο να τηρούνται τόσο για 

να προστατέψουμε τον εαυτό μας, όσο και τους γύρω μας. 

Επίσης, πραγματοποιήθηκε το εκπαιδευτικό πρόγραμμα ανανέωσης πιστοποίησης 

EFAC, με τη χρήση AED, στο Κέντρο Ξένων Γλωσσών Anetopoulou - Hutton, από τις 

10 Φεβρουαρίου 2020 έως και τις 9 Μαρτίου 2020, από την κα Κλητεία Γιαλαμά. 

*** 


