
  
Χαλκίδα, 1 Οκτωβρίου 2019 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράσεις στο πλαίσιο του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών  

από το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Χαλκίδας 

Στο πλαίσιο του εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών, κατά το μήνα 

Σεπτέμβριο, με θέμα την αντιμετώπιση του αποκλεισμού με τη γνώση των Πρώτων 

Βοηθειών, η Νοσηλεύτρια - Εκπαιδεύτρια του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Χαλκίδας, κα 

Αναστασία Αρουτζίδου, με ομάδα εθελοντών, πραγματοποίησε Εκπαιδεύσεις Πρώτων 

Βοηθειών στους ανήλικους πρόσφυγες του "Safe Zone" Ριτσώνας και στους τροφίμους των 

φυλακών Χαλκίδας. 

Συγκεκριμένα, στις 16 Σεπτεμβρίου οι ανήλικοι πρόσφυγες, που διαμένουν στο "Safe Zone" 

Ριτσώνας, φιλοξενήθηκαν στους χώρους του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Χαλκίδας, για 

να εκπαιδευτούν στην παροχή Πρώτων Βοηθειών. Σύμφωνα μάλιστα με την κα Αγγελική 

Καραπέτη, Συντονίστρια του "Safe Zone", οι ασυνόδευτοι ανήλικοι, με την εκπαίδευσή τους 

στις Πρώτες Βοήθειες, αποκόμισαν χρήσιμες γνώσεις και έζησαν μια εμπειρία πρωτόγνωρη. 

Για το λόγο αυτό ευχαριστούν την εκπαιδεύτρια και τους εθελοντές για την πρωτοβουλία και 

το ενδιαφέρον. 

Στις 26 Σεπτεμβρίου 2019, η Εκπαιδεύτρια - Νοσηλεύτρια κα Αναστασία Αρουτζίδου και 

ομάδα εθελοντών, επισκέφθηκαν τις φυλακές Χαλκίδας, προσφέροντας την ευκαιρία στους 

τροφίμους των φυλακών να συμμετέχουν σε ενημέρωση σχετικά με τις Πρώτες Βοήθειες, 

αποκτώντας γνώσεις χρήσιμες όχι μόνο για τον εαυτό τους, αλλά και για τους συνανθρώπους 

τους. 
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