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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Θέμα: "Παρουσίαση - Ενημέρωση Πρώτων Βοηθειών σε Συλλόγους Γονέων και 
Κηδεμόνων, καθώς και σε Εκπαιδευτικούς Σχολείων της Ξάνθης" 

 
Tο Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 
Ξάνθης, ανταποκρινόμενο στα αιτήματα των Συλλόγων Γονέων και Κηδεμόνων του 3ου και 9ου 
Δημοτικού Σχολείου Ξάνθης, του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων του Ιδιωτικού Σχολείου 
«ΑΞΙΟΝ», αλλά και των καθηγητών του Μουσικού Σχολείου, πραγματοποίησε κατά το διάστημα 21 
Νοεμβρίου έως 10 Δεκεμβρίου 2017 παρουσίαση  - ενημέρωση στις Βασικές Γνώσεις Πρώτων 
Βοηθειών. 

Στόχος της παραπάνω παρουσίασης ήταν να γίνει κατανοητός από τους παρευρισκομένους ο 
σωστός τρόπος αντιμετώπισης διαφόρων περιστατικών, όπως απώλεια αισθήσεων, επιληψία, 
πνιγμονή, τραυματισμοί, αντιμετώπιση αιμορραγιών και ρινορραγίας.  

  
Ιδιαίτερη μνεία έγινε στην εφαρμογή της τεχνικής Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΚΑΑ) σε 
ενήλικες , παιδιά και βρέφη και στη σπουδαιότητά της. Τέλος, συζητήθηκαν και απαντήθηκαν 
πολλά ερωτήματα που έθεσαν οι συμμετέχοντες, κυρίως ως προς τον τρόπο αντιμετώπισης 
διαφόρων περιστατικών που αφορούν τις Πρώτες Βοήθειες. 

Το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 
Ξάνθης ευχαριστεί θερμά τους Συλλόγους Γονέων και Κηδεμόνων, αλλά και τους Διευθυντές των 
ανωτέρω Σχολείων για την πρόσκλησή τους. Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνονται στο 3ο Δημοτικό 
Σχολείο Ξάνθης και στο Ιδιωτικό Σχολείο «ΑΞΙΟΝ», για την πρωτοβουλία τους να συγκεντρώσουν 
και να παραδώσουν στο Τμήμα του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Ξάνθης είδη πρώτης ανάγκης, 
προκειμένου να διανεμηθούν σε ευάλωτες οικογένειες της περιοχής μας, ενόψει των εορταστικών 
ημερών των Χριστουγέννων.    


