
 
          

Ξάνθη, 12 Νοεμβρίου 2018  

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

12ΩΡΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ ΓΙΑ ΠΟΛΙΤΕΣ 

Το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Περιφερειακού 

Τμήματος Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Ξάνθης διοργανώνει 12ωρη Εκπαίδευση 

Πολιτών στις Πρώτες Βοήθειες, στις 17-18 Νοεμβρίου 2018. 

Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα περιλαμβάνει θεωρία και πρακτική εξάσκηση στις 

παρακάτω ενότητες: 

 

 

 

 

 

 

Ο σκοπός της εκπαίδευσης είναι να επιτρέψει σε πολίτες να προσφέρουν 

αποτελεσματική βοήθεια με ασφάλεια σε οποιοδήποτε έκτακτο περιστατικό χρειαστεί, 

έως ότου φθάσουν οι αρμόδιες υπηρεσίες. 

Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί στο κτίριο του Ερυθρού Σταυρού Ξάνθης, Βενιζέλου 1 

(έναντι Λυκείου Ελληνίδων). 

Ώρες Εκπαίδευσης:  

 Σάββατο 17 Νοεμβρίου 2018 , 10:00 - 16:00.  

 Κυριακή 18 Νοεμβρίου 2018 , 10:00 - 16:00.  

Το κόστος συμμετοχής είναι 50 ευρώ και μετά την ολοκλήρωσή του, οι Εκπαιδευόμενοι 

αποκτούν Πιστοποιητικό Εκπαίδευσης με ισχύ 5 χρόνια. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφές μπορείτε να επικοινωνείτε στα τηλέφωνα 

6974955817 (Λεωνίδας Ξανθόπουλος) ή 6909424713 (Συμεών Ιορδανόπουλος). 

 
 

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΖΩΤΙΚΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ & ΚΑΡΔΙΟΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΖΟΩΓΩΝΗΣΗ 

ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΕΣ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΑ 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 


