
 

 

Ξάνθη, 12 Δεκεμβρίου 2018 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαίδευση Στελεχών της ταξιαρχίας XXV TΘΤ και της μεραρχίας ΧΧ ΤΘΜ στις Πρώτες Βοήθειες  
από το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών Περιφερειακού Τμήματος 

Ε.Ε.Σ. Ξάνθης 

Μία ξεχωριστή εκπαίδευση είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν στελέχη της ταξιαρχίας ΧΧV TΘΤ 
και της μεραρχίας ΧΧ ΤΘΜ, η οποία πραγματοποιήθηκε στο στρατόπεδο «ΥΠΙΑΤΡΟΥ 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ», στο Πετροχώρι Ξάνθης.  

Το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών Ε.Ε.Σ. Ξάνθης, με δύο εκπαιδευτές, 
ανταποκρινόμενο στο αίτημα της Διοίκησης της XXV TΘΤ, πραγματοποίησε την Παρασκευή, 7 
Δεκεμβρίου 2018, σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών, το οποίο αφορούσε τη «Βασική Υποστήριξη Ζωής» 
και τη «Χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή».  

   

Στην εκπαίδευση συμμετείχαν, συνολικά, 22 στελέχη της ΧΧV TΘΤ και της ΧΧ ΤΘΜ, οι οποίοι 
εκπαιδεύτηκαν με βιωματικό τρόπο, στην αντιμετώπιση ατόμου με απώλεια αισθήσεων, στην 
εφαρμογή του Πρωτοκόλλου Καρδιοαναπνευστικής Αναζοωγόνησης (ΚΑΑ) σε ενήλικες, παιδιά και 
βρέφη, στη χρήση του Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή (AED) και στην αντιμετώπιση πνιγμονής με 
την εφαρμογή της μεθόδου Heimlich.  

Επίσης, συζητήθηκαν και απαντήθηκαν πολλά ερωτήματα και προβληματισμοί που έθεσαν οι 
συμμετέχοντες, ως προς τον τρόπο αντιμετώπισης διαφόρων περιστατικών που αφορούν γενικότερα 
τις Πρώτες Βοήθειες. 

Με την λήξη της εκπαίδευσης, τόσο η Διοίκηση της Ταξιαρχίας, όσο και τα στελέχη της, εξέφρασαν τις 
ευχαριστίες τους για την άμεση ανταπόκριση στο αίτημά τους από το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, 
Διασωστών και Ναυαγοσωστών Ε.Ε.Σ Ξάνθης , τονίζοντας για ακόμη μία φορά, τη σπουδαιότητα της 
πραγματοποίησης του συγκεκριμένου σεμιναρίου. 


