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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Δράσεις του Π.Τ.  Ε.Ε.Σ Αλεξανδρούπολης 

Α) Υγειονομική κάλυψη αγώνων καλαθοσφαίρισης. 

Στις 20 Μαΐου 2023 πραγματοποιήθηκε στο κλειστό γυμναστήριο «Μιχάλης 

Παρασκευόπουλος» η αγωνιστική προσπάθεια της Α.Ο Ολυμπιάδας 

καλαθοσφαίρισης έναντι της ομάδας «ΘΥΕΛΛΑ» Φερών στην κατηγορία των 

Παμπαίδων. 

Στον αγώνα συμμετείχαν οι Εθελοντές του Τομέα Υγείας για την υγειονομική 

κάλυψη των συμμετεχόντων αθλητών. 

Β) Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών σε εκπαιδευτικούς. 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης ανταποκρίθηκε στο κάλεσμα του 

Δήμου Αλεξανδρούπολης για την υλοποίηση σεμιναρίου Πρώτων Βοηθειών σε 

εκπαιδευτικούς με αφορμή το περιστατικό διάσωσης μαθήτριας από τη διευθύντρια 

του σχολείου της στην Κρήτη. 

Στις 23 Μαΐου 2023 οι Νοσηλεύτριες-Εκπαιδεύτριες του τμήματος με τη συμβολή 

των Εθελοντών Υγείας Ε.ΕΣ. πραγματοποίησαν επίδειξη Πρώτων Βοηθειών στον χώρο 

του Δημοτικού Θεάτρου Αλεξανδρούπολης. 

Η θεματολογία του σεμιναρίου αφορούσε την παροχή Πρώτων Βοηθειών σε 

περιπτώσεις πνιγμονής, λιποθυμίας, την ορθή θέση ανάνηψης και την 



Καρδιοαναπνευστική. Αναζωογόνηση με τη χρήση Εξωτερικού Απινιδιστή με 

αναφορά σε βιωματικά πιθανά σενάρια στο σχολικό περιβάλλον. 

Μετά το πέρας του σεμιναρίου οι συμμετέχοντες έδειξαν ιδιαίτερο ενδιαφέρον 

για τα πιστοποιημένα εκπαιδευτικά προγράμματα του Ε.Ε.Σ. και μοιράστηκαν τις 

εμπειρίες τους σχετικά με τα ατυχήματα που προέκυψαν στις σχολικές μονάδες. 

Στην εκπαιδευτική εκδήλωση συμμετείχε ο Δήμαρχος της πόλης, Ιωάννης 

Ζαμπούκης, ο οποίος διοργάνωσε το εκπαιδευτικό σεμινάριο για τους 

εκπαιδευτικούς της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης τονίζοντας 

στην ομιλία του την σπουδαιότητα της πρόληψης, της γνώσης και της παροχής των 

Πρώτων Βοηθειών. 


