
 

 

Διεύθυνση Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Αλεξανδρούπολη, 4 Σεπτεμβρίου 2025 

 
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Δράσεις Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης 
 

Α)Υγειονομική κάλυψη πολιτιστικών εκδηλώσεων Δήμου Αλεξανδρούπολης. 

   Το Περιφερειακό Τμήμα του Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης συνεχίζοντας τη συνεργασία του με 

τον Δήμο Αλεξανδρούπολης παραβρέθηκε στις πολιτιστικές εκδηλώσεις που 

πραγματοποιήθηκαν στο υπαίθριο θέατρο στο πάρκο Αλτιναλμάζη για το A’ δεκαπενθήμερο 

του Αυγούστου με σκοπό την υγειονομική κάλυψη θεατών και ηθοποιών. 

   Ειδικότερα οι Νοσηλεύτριες του τμήματος και οι Εθελοντές του Τομέα Υγείας Ε.Ε.Σ. 

συμμετείχαν: 

 Την 1.08.2025: Θεατρικό Εργαστήρι Νέας Ορεστιάδας «ΔΙΟΝΥΣΟΣ» 

 Την 5.08.2025: Θεατρική Παράσταση «Ο θάνατος του εμποράκου» 

 Στις 6.08.2025: Θεατρική Παράσταση «Το μαγικό ταξίδι» 

 Στις 9.08.2025: Συναυλία «ΕΛΕΟΝΩΡΑ ΖΟΥΓΑΝΕΛΗ» 

 Στις 11/08.2025: Stand Up Comedy-ΜΙΧΑΛΗΣ ΣΕΒΑΣΤΕΡΗΣ 

 Στις 12.08.2025: Θεατρική Παράσταση «Μόνος με τον Άμλετ» 

   Οι Εθελοντές του Τομέα Υγείας, με υπευθυνότητα και επαγγελματισμό παρείχαν τις πρώτες 

βοήθειες, όπου κρίθηκε απαραίτητο, με εξοπλισμένα φαρμακεία και απινιδιστή με σκοπό 

την πλήρη ασφάλεια του κοινού. 

Β)Υγειονομική κάλυψη «ΛΕΥΚΗΣ ΝΥΧΤΑΣ». 

     Στις 7 Αυγούστου 2025 πραγματοποιήθηκε στην 

Αλεξανδρούπολη για 12η χρονιά το Ετήσιο Φεστιβάλ 

Πόλης «WHITE NIGHT AXD»  υπό τη διοργάνωση του 

Εμπορικού Συλλόγου Αλεξανδρούπολης. 



   Πολίτες και τουριστές κατέκλυσαν τις κεντρικές οδούς της πόλης, οι οποίες 

πεζοδρομήθηκαν για τη διευκόλυνση του κόσμου στα εμπορικά καταστήματα, ενώ 

ταυτόχρονα πραγματοποιήθηκαν εκδηλώσεις ψυχαγωγίας, διασκέδασης και πολιτισμού για 

τους μικρούς και μεγάλους επισκέπτες.  

Οι Εθελοντές του Τομέα Υγείας Ε.Ε.Σ. με τη Νοσηλεύτρια του τμήματος ήταν παρόντες κατά 

τη διάρκεια των εκδηλώσεων παρέχοντας τις πρώτες βοήθειες σε περιπτώσεις τραυμάτων.  

Γ)Υλοποίηση Εκπαιδευτικού Προγράμματος στις Κατασκηνώσεις του Δήμου  

Αλεξανδρούπολης. 

Στις 12 Αυγούστου 2025 η Νοσηλεύτρια-Εκπαιδεύτρια του τμήματος παραβρέθηκε  στην 

παιδική κατασκήνωση του Δήμου Αλεξανδρούπολης “FRIENDSHIP CAMP” κατόπιν αιτήματος 

της Διοίκησης της Κατασκήνωσης, με σκοπό την ενημέρωση και την εκπαίδευση των μικρών 

κατασκηνωτών στις πρώτες βοήθειες. 

   Ειδικότερα, τα παιδιά έλαβαν γνώση για την ιστορία του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και 

τις δράσεις του και έπειτα ακολούθησε η εκπαίδευσή τους  στην παροχή πρώτων βοηθειών 

σε περιπτώσεις απώλειας αισθήσεων , πνιγμονής, καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης και 

χρήσης Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή 

   Τα εκπαιδευτικά προπλάσματα και ο εκπαιδευτικός απινιδιστής κέντρισαν το ενδιαφέρον 

των παιδιών, τα οποία συμμετείχαν στην πρακτική άσκηση των μαθημάτων με βιωματικές 

μεθόδους και υποθετικά σενάρια που στόχο είχαν την ανάπτυξη χρήσιμων δεξιοτήτων 

προκειμένου να αντιμετωπίσουν έκτακτα περιστατικά στο οικογενειακό και σχολικό τους 

περιβάλλον. 


