
 
 

 

Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Αλεξανδρούπολη, 7 Ιουλίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης 
 

Α) Υλοποίηση Εκπαιδευτικού Προγράμματος 
Από τις 23η έως την 25η Ιουνίου 2025 πραγματοποιήθηκε το 7ο Βασικό Εκπαιδευτικό 
Πρόγραμμα των Πρώτων Βοηθειών και Βασικής Υποστήριξης Ζωής με τη Χρήση 
Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή σε ομάδα πολιτών. 

Τα μαθήματα πραγματοποιήθηκαν στην αίθουσα διδασκαλίας του τμήματος με τους 
συμμετέχοντες να εκπαιδεύονται υπό τις κατευθύνσεις της 
Νοσηλεύτριας/Εκπαιδεύτριας του τμήματος με σύγχρονες, βιωματικές μεθόδους και 
τη χρήση εξειδικευμένων εκπαιδευτικών προπλασμάτων ενηλίκων και βρεφών καθώς 
και στη χρήση του Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή, για την ορθότερη εμπέδωση 
και εφαρμογή της παροχής των Πρώτων Βοηθειών. 

 
 
 
 



Β)Υγειονομική Κάλυψη πολιτιστικής εκδήλωσης «14ο ΠΑΝΘΡΑΚΙΚΟ 
ΑΝΤΑΜΩΜΑ». 
Στις 28 Ιουνίου 2025 πραγματοποιήθηκε το 14ο Πανελλήνιο 
Πανθρακικό Αντάμωμα με τη συμμετοχή όλων των σωματείων-
συλλόγων της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Θρακικών Σωματείων υπό 
τη διοργάνωση του Πολιτιστικού Συλλόγου Λαδιωτών 
Αλεξανδρούπολης.  
Ειδικότερα συμμετείχαν 62 πολιτιστικοί-χορευτικοί σύλλογοι από όλη 
την Ελλάδα και το εξωτερικό, οι οποίοι συγκεντρώθηκαν στον Φάρο 
Αλεξανδρούπολης και πεζοί, δια της παραλιακής οδού, έφτασαν στο 
δημοτικό γήπεδο «ΦΩΤΗΣ ΚΟΣΜΑΣ» για να διασκεδάσουν τους 
επισκέπτες.  

   Η Ομάδα Υγειονομικής Κάλυψης με τους Εθελοντές του Τομέα Υγείας Ε.Ε.Σ. ήταν 
παρούσα καθ’ όλη τη διάρκεια του Πανθρακικού Ανταμώματος, από την παρέλασης-
πατινάδα μέχρι και το πέρας της χορευτικής εκδήλωσης που ακολούθησε, 
αναλαμβάνοντας την παροχή των πρώτων βοηθειών στους συμμετέχοντες χορευτές 
και του κοινού. 
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