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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ ΙΟΥΝΙΟΥ Νο 4 

Περιφερειακού Τμήματος  Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης 

Α) ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΖΩΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ Α.  Ε. Α 

Στις 23 Ιουνίου 2023 υλοποιήθηκε το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Βασικής 

Υποστήριξης Ζωής με τη Χρήσης Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή (BLS/AED) στο 

προσωπικό της ΔΕΣΦΑ SECURITY ESA. 

Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να εκπαιδευτούν με βιωματικές μεθόδους 

και με τη χρήση εκπαιδευτικών προπλασμάτων ενηλίκου/βρέφους και εκπαιδευτικού 

απινιδιστή στην ορθή παροχή των πρώτων βοηθειών στην καρδιοαναπνευστική 

αναζωογόνηση και τη χρήση εξωτερικού απινιδιστή. 

Η εκπαίδευση πραγματοποιήθηκε στις εγκαταστάσεις της ΔΕΣΦΑ στους Κήπους 

Έβρου. 



Β) ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ ΑΓΩΝΩΝ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

Στις 26 Ιουνίου 2023 πραγματοποιήθηκε το 1ο Ποδοσφαιρικό Τουρνουά Φιλίας 

και Αλληλεγγύης των Συνδέσμων Προπονητών Ποδοσφαίρου Ανατολικής 

Μακεδονίας και Θράκης στο δημοτικό γήπεδο «ΦΩΤΗΣ ΚΟΣΜΑΣ». 

Το ποδοσφαιρικό τουρνουά αγώνες διοργανώθηκε από τους Ποδοσφαιρικούς 

συνδέσμους Προπονητών Νομού Έβρου, Νομού Καβάλας και Νομού Ξάνθης και είχε 

φιλανθρωπικό χαρακτήρα υπέρ των «ΧΩΡΙΟ SOS». 

Οι Εθελοντές του Τομέα Υγείας παραβρέθηκαν στους αγώνες για την υγειονομική 

κάλυψη των συμμετεχόντων αθλητών. 


