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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Επιτυχής Εκπαιδευτική Δράση για την Υγεία των Γυναικών  
στο Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων Αθήνας  

του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 20 Ιουνίου 2025, στο 

Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων Αθήνας Ε.Ε.Σ., εκπαιδευτικό σεμινάριο με θέμα «Υγεία 

Γυναικών», το οποίο απευθυνόταν σε γαλλόφωνες και αγγλόφωνες ωφελούμενες. 

Η δράση υλοποιήθηκε από νοσηλεύτριες του Τομέα Υγείας του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού, στο πλαίσιο της επίσκεψης της κινητής υγειονομικής μονάδας στο Κέντρο. 

Σημαντική ήταν η συνεισφορά γαλλόφωνης εθελόντριας κοινότητας του Πολυδύναμου 

Κέντρου Προσφύγων Αθήνας, η οποία συνέβαλε ενεργά στην κατανόηση και την ενίσχυση 

της συμμετοχής των ωφελούμενων. 

Στόχος της δράσης ήταν η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των γυναικών σε ζητήματα 

που αφορούν την υγεία τους, την πρόληψη και την πρόσβαση σε βασικές υπηρεσίες 

υγειονομικής φροντίδας. Το σεμινάριο περιλάμβανε διαδραστική παρουσίαση, διάλογο 

με τις συμμετέχουσες και διανομή ενημερωτικού υλικού, σε προσαρμοσμένες γλωσσικές 

εκδοχές για τις ανάγκες των συμμετεχουσών. 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός συνεχίζει να εργάζεται με συνέπεια και αφοσίωση για την 

υγειονομική υποστήριξη των ευάλωτων πληθυσμών, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στην 

πρόληψη, ενημέρωση και ενδυνάμωση των γυναικών.  
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