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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός τιμά την 24η Μαρτίου - Παγκόσμια Ημέρα 
κατά της Φυματίωσης 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), τιμά την 24η Μαρτίου που έχει καθιερωθεί 

ως Παγκόσμια Ημέρα κατά της Φυματίωσης (World Tuberculosis Day, World TB Day) 

και υιοθετεί το στόχο που έχει θέσει ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας ΠΟΥ για την 

εξάλειψη της φυματίωσης κατά 90% το 2035. 

Η Φυματίωση, παρά τις προόδους στη διάγνωση και τη θεραπεία είναι ένα 

μεταδοτικό νόσημα, με σοβαρές κοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις σε 

παγκόσμιο επίπεδο, ενώ παραμένει μια σοβαρή απειλή για τη δημόσια υγεία. 

Σύμφωνα με τα Επιδημιολογικά δεδομένα στην Ελλάδα, το 2023 καταγράφηκαν 493 

περιστατικά φυματίωσης, παρουσιάζοντας αύξηση 54% σε σχέση με το 2022. 

Ωστόσο, η φυματίωση είναι ιάσιμη και προλαμβάνεται με έγκαιρη διάγνωση και 

θεραπεία των ατόμων που πάσχουν από τη νόσο, για να σταματήσει η μετάδοση, 

αλλά και με τη χορήγηση προληπτικής θεραπείας σε άτομα με λανθάνουσα νόσο. 

Η Κινητή Ομάδα Υγείας και οι Εκπαιδευτικοί Υγειονομικοί Σταθμοί Ε.Ε.Σ. (Αθηνών- 

Άνω Λιοσίων- Καλλιθέας), δομές Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του Ε.Ε.Σ., 

εφαρμόζουν στην καθημερινή κλινική πρακτική, τη δοκιμασία δερμοαντίδρασης 

Mantoux ως διαγνωστική εξέταση πρώτης γραμμής, σε ευάλωτες κοινωνικές ομάδες 

πληθυσμού όπως οι Ρομά, οι Ασυνόδευτοι Ανήλικοι και οι μετακινούμενοι 

πληθυσμοί. Επίσης, ζωτικής σημασίας είναι η διασύνδεση των ατόμων με πιθανή 

λοίμωξη, σε εξειδικευμένες δημόσιες Μονάδες Λοιμώξεων, συμβάλλοντας με αυτή 

την προσπάθεια στην καταπολέμηση της φυματίωσης. 

Στόχος αυτής της προσπάθειας είναι η ενημέρωση του κοινού σχετικά με τους 

κινδύνους που σχετίζονται με την λοίμωξη από φυματίωση, δίνοντας έμφαση στην 

ανάγκη για προληπτικά μέτρα, έγκαιρη διάγνωση και αποτελεσματική θεραπεία. 
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