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Γρεβενά, 28 Νοεμβρίου 2023  

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

«Ενημερωτική δράση για τον Σακχαρώδη Διαβήτη και μετρήσεις σακχάρου 

από το Π.Τ. Γρεβενών του Ε.Ε.Σ.» 

 

Το Περιφερειακό Τμήμα Γρεβενών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, στα πλαίσια 

της Παγκόσμιας Ημέρας κατά του διαβήτη την Παρασκευή 17 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 

πραγματοποίησε εκστρατεία για την ευαισθητοποίηση και την πρόληψη του κοινού 

στο πρόβλημα της παγκόσμιας επιδημίας του διαβήτη στον αύλειο χώρο των 

γραφείων του Περιφερειακού Τμήματος. Σκοπός αυτής της δράσης αποτέλεσε η 

ενημέρωση του κοινού για τα αίτια, την πρόληψη, τα συμπτώματα, τις επιπλοκές 

και τη θεραπεία της πάθησης αυτής. Για την επίτευξη του παραπάνω σκοπού 

διατέθηκε έντυπο ενημερωτικό υλικό από τα μέλη του Τμήματος Γρεβενών καθώς 

και προφορική ενημέρωση από την ιατρό (Παθολόγο- Διαβητολόγο_Αντιπρόεδρο 

του Δ.Σ του Π.Τ. Γρεβενών) κ. Ντόνα Κων/να και μετρήσεις σακχάρου από τον 

νοσηλευτή και ταμεία του Δ. Σ του Π.Τ Γρεβενών Γκουλιαβέρα Βασίλειο. Η δράση 

είχε μεγάλη απήχηση στον κόσμο των Γρεβενών κι ενδεικτικό είναι το γεγονός ότι 

πραγματοποιήθηκαν πάνω από 150 μετρήσεις σακχάρου μέσα σε μόλις 2 ώρες. 

 


