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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Επανεκκίνησης Καρδιάς από το 
Περιφερειακό Τμήμα Ιωαννίνων του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ιωαννίνων του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και 

συγκεκριμένα η Υπηρεσία Νοσηλευτικής, με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας 

Ημέρας Επανεκκίνησης Καρδιάς, πραγματοποίησε τις εξής δράσεις: 

 Διανομή έντυπου και ενημερωτικού υλικού σε κεντρικά σημεία της πόλης 

 Μαθήματα Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης σε ομάδες Πολιτών 

 Διαλέξεις Πρώτων Βοηθειών σε ομάδες Εθελοντών, στα πλαίσια της 

επανεκπαίδευσής τους 

Στόχος είναι να προαχθεί η γνώση ότι η έγκαιρη και σωστή αντιμετώπιση σε έκτακτα 

περιστατικά και επείγουσες καταστάσεις, ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ! 
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