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Ιωάννινα, 22 Αυγούστου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Διάλεξη ΠΒ από τον  

Τομέα Υγείας του Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Ιωαννίνων 

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Π.Τ. Ιωαννίνων του Ε.Ε.Σ. στα πλαίσια του 

προγράμματος Αγωγής Υγείας και κατόπιν εγκρίσεως του Προέδρου του Ε.Ε.Σ. Dr. 

Αντώνιου Αυγερινού, πραγματοποίησε Διάλεξη Πρώτων Βοηθειών στους κατοίκους 

του χωριού Κάτω Πεδινά Ζαγορίου Ιωαννίνων. 

Οι Πολίτες εκπαιδεύτηκαν από την Νοσηλεύτρια – Εκπαιδεύτρια κα Ελένη 

Γαλανοπούλου, παρουσία Εθελοντών του Τομέα Υγείας, σε θεωρητικό και πρακτικό 

επίπεδο για την αντιμετώπιση εκτάκτων περιστατικών, καθώς επίσης ενημερώθηκαν 

για τον Εθελοντισμό και τις δράσεις του Ερυθρού Σταυρού. 

Οι κάτοικοι εξέφρασαν τις ευχαριστίες τους για την παρουσία του κλιμακίου του Ε.Ε.Σ., 

τονίζοντας την σπουδαιότητα της γνώσης των Πρώτων Βοηθειών, ιδιαίτερα στις 

απομακρυσμένες περιοχές. 
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