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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Eπιμορφωτικό Σεμινάριο από το ΚΕΣΑΝ – Κέντρο Πρόληψης στους 
Εθελοντές Κοινωνικής Πρόνοιας Ε.Ε.Σ. του Π.Τ. Ηρακλείου 

Οι εθελοντές ειδικότητας Κοινωνικής Πρόνοιας του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 

Ηρακλείου παρακολούθησαν επιμορφωτικό βιωματικό σεμινάριο από το ΚΕΣΑΝ - 

Κέντρο Πρόληψης του Δήμου Ηρακλείου με στόχο την ενημέρωση και την 

ευαισθητοποίηση τους σε θέματα πρόληψης των εξαρτήσεων και προαγωγής της 

ψυχοκοινωνικής υγείας. 

Μέσα από την εν λόγω βιωματική διαδικασία οι εθελοντές μας ενημερώθηκαν για τα 

νέα επιστημονικά δεδομένα που αφορούν τον τομέα των εξαρτήσεων, τις νέες 

μορφές εξαρτήσεων, για τα ανησυχητικά σημάδια, τον τρόπο παρέμβασης και 

παράλληλα ευαισθητοποιήθηκαν προκειμένου να μπορούν να ανταποκρίνονται με 

υπευθυνότητα και σωστή παρέμβαση. 

Το σεμινάριο ολοκληρώθηκε με την προοπτική νέας συνεργασίας στο πεδίο με στόχο 

την συνδιοργάνωση δράσεων ευαισθητοποίησης στην Κοινότητα και την 

ενεργοποίηση όλων για την βελτίωση της ποιότητας ζωής. 


