
                                                                     
    

Δ/νση Τύπου, Επικοινωνίας, Δημοσίων Σχέσεων και Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 

Καλαμάτα, 10 Νοεμβρίου 2022 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Δράσεις Π.Τ Ε.Ε.Σ. Καλαμάτας για το μήνα Οκτώβριο 

  
Το Περιφερειακό Τμήμα Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Καλαμάτας, μέσω του Τομέα Υγείας 
οργάνωσε και πραγματοποίησε, τον Οκτώβριο, τις εξής δράσεις:  

- Υγειονομικές καλύψεις 

- Στο πλαίσιο της γενικής Συνέλευσης του Σωματείου «Διάζωμα», καλύφθηκε 
υγειονομικά μουσική συναυλία, στο Αρχαίο Θέατρο Μεσσήνης την 1 Οκτωβρίου, 
προς τιμή του καθηγητή Π. Θέμελη. 

- Κατόπιν αιτήματος της Περιφερειακής Ενότητας Μεσσηνίας, πραγματοποιήθηκε 
υγειονομική κάλυψή στην παρέλαση και την αναπαράσταση στα «Ναβαρίνια» του 
Δήμου Πύλου Νέστορος, στις 20 Οκτωβρίου.  

- Ακόμα, υγειονομική κάλυψη στην παρέλαση της 28ης Οκτωβρίου. 

- Στις 29 και 30 Οκτωβρίου, κάλυψε υγειονομικά μέρος του Διαγωνισμού Χορού «4 th 
Kalamata Dance Cup 2022». 

- Στις 30 Οκτωβρίου 2022 από 06:30 έως 13:00, κάλυψε υγειονομικά τον «8ο Δρόμο 
Αθανάτων» που ήταν αφιερωμένος στην Μικρασιατική Καταστροφή. Οι δρομείς του 
αγώνα αυτού διένυσαν διαδρομή 142 χλμ. Τρίπολη - Σπάρτη- Μυστρά - Καλαμάτα. 

- Κατόπιν αιτήματος του Συλλόγου Δρομέων Υγείας, συμμετοχή στον αγώνα της 
Καλαμάτας με τρεις σταθμούς Υδροδοσίας, ο οποίος πραγματοποιήθηκε στις 8 
Οκτωβρίου.  

Όλα τα περιστατικά στις ανωτέρω υγειονομικές καλύψεις αντιμετωπίστηκαν με 
επαγγελματισμό και επιτυχία. 

 



- Εκπαιδευτικά προγράμματα Πρώτων Βοηθειών 

- 5ωρο εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΚΑΡΠΑ με AED σε προσωπικό της εταιρείας «Astron 
Electric». 

- Ενημερωτική εκπαιδευτική δράση για τον «Εθελοντισμό» στο ΚΔΑΠ του 7ου 
Δημοτικού Σχολείου Καλαμάτας. 

- Διάλεξη Πρώτων Βοηθειών σε γονείς παιδιών του Παιδικού Σταθμού Puzzle καθώς 
και στο προσωπικό. 

- Διάλεξη Πρώτων Βοηθειών σε μαθητές Δημοτικού των Εκπαιδευτηρίων «ΜΠΟΥΓΑ». 

- Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «Υγιεινής» στους φιλοξενούμενους του κέντρου 
«Μετάδραση». 

- Άλλες δράσεις 

- Άσκηση σεισμού «Πολυβώτης 2022»: Συναντήσεις εργασίας της Προέδρου και 
νοσηλεύτριας του Τμήματος με μέλη της Πυροσβεστικής Υπηρεσίας Καλαμάτας, 
σχετικά με την οργάνωση της άσκησης και την συμμετοχή κλιμακίου στην 
προάσκηση στις 31 Οκτωβρίου 2022. 

- Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Τρίτης Ηλικίας : Επίσκεψη κλιμακίου εθελοντών με 
νοσηλεύτρια του Τμήματος για ευχές και προσφορά λουλουδιών στο Αλεξανδράκειο 
Γηροκομείο Καλαμάτας, στο πλαίσιο του εορτασμού για την Τρίτη Ηλικία. 

- Προσφορές τροφίμων: Στο κέντρο φιλοξενίας «Μετάδραση» καθώς και σε 18 
ωφελούμενους του Π.Τ Ε.Ε.Σ Καλαμάτας. 

- 28ης Οκτωβρίου 2022: Συμμετοχή του Π.Τ Ε.Ε.Σ Καλαμάτας στο εορτασμό και στην 
παρέλαση 

- Εθελοντικές Αιμοδοσίες: Εθελοντές του Τομέα Υγείας συμμετείχαν στις αιμοδοσίες 
του Αγίου Νικολάου και 1ου Δημοτικού Σχολείου προσφέροντας άοκνα τις υπηρεσίες 
τους. 

- Συνδρομή σε Πρακτική Άσκηση: Για διάστημα δύο εβδομάδων Νοσηλεύτρια του Π.Τ 
Ε.Ε.Σ Καλαμάτας, συνέδραμε στην πρακτική άσκηση των εθελοντών του Τομέα 
Υγείας του Π.Τ Ε.Ε.Σ Ηλιούπολης στο Γενικό Νοσοκομείο  Ασκληπιείο Βούλας  
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