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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Καμπάνια Ευαισθητοποίησης για την πρόληψη του καρκίνου του μαστού 
στην πόλη της Καρδίτσας 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, στο πλαίσιο της καμπάνιας ενημέρωσης για τον μήνα 

Οκτώβριο, ο οποίος έχει καθιερωθεί παγκοσμίως ως μήνας Ευαισθητοποίησης για 

τον καρκίνο του μαστού διοργάνωσε δράση αφιερωμένη στην πρόληψη και στην 

πρώιμη ανίχνευση του γυναικείου καρκίνου. 

Η Κινητή Ομάδα Υγείας του Τομέα Υγείας, Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, συνεχίζοντας 

το ταξίδι της "Ενημέρωσης, Εκπαίδευσης και Ευαισθητοποίησης για την Πρόληψη του 

Καρκίνου του Μαστού", βρέθηκε την Τρίτη 24 Οκτωβρίου στην Καρδίτσα, με την 

υποστήριξη του Περιφερειακού Τμήματος ΕΕΣ Καρδίτσας, υλοποιώντας την ανωτέρω 

δράση. 

Πολλές γυναίκες προσήλθαν και συμμετείχαν στη δράση, εκφράζοντας την ανάγκη 

για ενημέρωση και έγκυρη γνώση. 

Κατά τη διάρκεια της δράσης πραγματοποιήθηκαν: 

● Κλινική εξέταση, ψηλάφηση μαστού και ηλεκτρονική συνταγογράφηση 

απεικονιστικού προσυμπτωματικού ελέγχου (μαστογραφία - υπερηχογράφημα 

μαστού) σε περισσότερες από 50 γυναίκες. 

● Εκπαίδευση στην αυτοεξέταση μαστού. 

Παράλληλα, διανεμήθηκαν φυλλάδια σε πολίτες, παρέχοντας ενημέρωση για την 

αξία του προσυμπτωματικού ελέγχου. 
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