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                              Καρδίτσα,  30 Ιουνίου  2025                                                                                                               

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράση ευαισθητοποίησης του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Καρδίτσας 

για το μελάνωμα 

Την Τετάρτη 25 Ιουνίου το Περιφερειακό Τμήμα Ερυθρού Σταυρού Καρδίτσας 

πραγματοποίησε στην Κεντρική πλατεία της πόλης, δράση ενημέρωσης και 

ευαισθητοποίησης του κοινού για το Μελάνωμα, συμμετέχοντας ενεργά με μία σειρά 

δράσεων που στοχεύουν στην πρόληψη και την ενημέρωση. 

Στο πλαίσιο αυτό, από τις 09:00 το πρωί έως 12:00 το μεσημέρι, εθελοντές και στελέχη 

του Ερυθρού Σταυρού βρέθηκαν δίπλα στους πολίτες με σκοπό την ενημέρωση σχετικά με 

τους κινδύνους από την υπερβολική έκθεση στον ήλιο και τη σημασία της έγκαιρης 

διάγνωσης του μελανώματος, μιας από τις πιο επικίνδυνες μορφές καρκίνου του 

δέρματος. Στόχος ήταν η ενίσχυση της γνώσης και της πρόληψης μέσα από την 

εκπαίδευση των πολιτών, ώστε να αντιμετωπίσουν επιτυχώς θέματα υγείας που 

σχετίζονται με τις κλιματολογικές συνθήκες του καλοκαιριού. Κατά τη διάρκεια της δράσης 

πραγματοποιήθηκε δωρεάν διανομή έντυπου ενημερωτικού υλικού. 

Η πρωτοβουλία αυτή εντάσσεται στο ευρύτερο πρόγραμμα δράσεων του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού, που αποσκοπεί στη διαρκή ενίσχυση της δημόσιας υγείας μέσα από 

την ενημέρωση, την πρόληψη και την προσφορά φροντίδας στις τοπικές κοινωνίες. 
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