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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ   

Eπίδειξη Πρώτων Βοηθειών σε τελικό αγώνα ποδοσφαίρου με αφορμή τη 
παγκόσμια ημέρα πρώτων βοηθειών σε αθλητικούς χώρους 

Πραγματοποιήθηκε το Σάββατο 14 Σεπτεμβρίου 2024 ο τελικός ποδοσφαιρικός 

αγώνας του Super Cup στο ΔΑΚ Καστοριάς, κατά τη διάρκεια του οποίου και με 

αφορμή τη παγκόσμια ημέρα Πρώτων Βοηθειών στους αθλητικούς χώρους, ο 

Ερυθρός Σταυρός Καστοριάς πραγματοποίησε επίδειξη καρδιοαναπνευστικής 

αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) καθώς και βασικές γνώσεις και δεξιότητες για την 

αντιμετώπιση απειλητικών για τη ζωή καταστάσεις. 

Η εκπαιδεύτρια - νοσηλεύτρια του τμήματος κ.  Βούρδα Ελισάβετ ανέλαβε την 

επίδειξη των πρώτων βοηθειών, συνοδευόμενη από Νοσηλεύτριες του Τμήματος, με 

το πολυπληθές  κοινό (φίλαθλοι, ποδοσφαιριστές, διαιτητές και εκλεκτοί 

προσκεκλημένοι)  να παρακολουθούν με αμείωτο ενδιαφέρον την σημαντική αυτή 

παρουσίαση.  


