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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαιδευτική παρουσίαση Πρώτων Βοηθειών, στον Εξωραϊστικό 
Πολιτιστικό Σύλλογο Καταφυγίου «Η Λιάχα», από το Περιφερειακό Τμήμα 

Ε.Ε.Σ. Κατερίνης 

Το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Περιφερειακού 

Τμήματος Ε.Ε.Σ. Κατερίνης έπειτα από αίτημα, πραγματοποίησε την Κυριακή 4 

Αυγούστου, εκπαιδευτική παρουσίαση Πρώτων Βοηθειών στον Εξωραϊστικό 

Πολιτιστικό Σύλλογο Καταφυγίου «Η Λιάχα». 

Η παρουσίαση υλοποιήθηκε στο πλαίσιο των εκδηλώσεων πολιτιστικού Αυγούστου 

που διοργανώνει ο Σύλλογος και την παρακολούθησαν περισσότερα από 45 μέλη του 

συλλόγου και κάτοικοι της Κοινότητας Καταφυγίου του Νομού Κοζάνης. Οι 

συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να ενημερωθούν σε θέματα Καρδιοαναπνευστικής 

Αναζωογόνησης, με την παρουσίαση να επικεντρώνεται στη χρήση Αυτόματου 

Εξωτερικού Απινιδωτή έπειτα από την απόκτηση ενός από τον Σύλλογο, σημαντικό 



εργαλείο ζωής, ιδιαίτερα για τους κατοίκους περιοχών που είναι απομακρυσμένες 

και απέχουν αρκετά από κέντρα υγείας και νοσοκομεία. 

Η παρουσίαση υλοποιήθηκε σε χώρο του σχολείου από την Εκπαιδεύτρια Πρώτων 

Βοηθειών και ΚΑΑ του Τμήματος, κα. Κουστιάνη Ελένη. 

Να εκφράσουμε τα θερμά μας συγχαρητήρια στο Δ.Σ. του Εξωραϊστικού Πολιτιστικού 

Συλλόγου Καταφυγίου «Η Λιάχα» για την πρωτοβουλία τους και να τους 

ευχαριστήσουμε θερμά για την εξαιρετική φιλοξενία. 


