
 
 

Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Κατερίνη , 19 Σεπτεμβρίου 2024 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράσεις Εθελοντών του Περιφερειακού Τμήματος Κατερίνης του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού για τη παγκόσμια ημέρα Πρώτων Βοηθειών 

Με μεγάλη επιτυχία ολοκληρώθηκε η ανοιχτή δράση που διοργάνωσε ο Τομέας 

Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Κατερίνης του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, στις 

14 Σεπτεμβρίου 2024, ημέρα Σάββατο από ώρα 11:00 έως 13:00, στο κλειστό 

Γυμναστήριο  Β’ ΔΑΚ (μεγάλη σάλα) στο πλαίσιο του εορτασμού της Παγκόσμιας 

Ημέρας  Πρώτων Βοηθειών, με φετινό θέμα “Πρώτες Βοήθειες και Αθλητισμός”. 

Εθελόντριες και Εθελοντές του Τομέα Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Κατερίνης 

του  Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με επικεφαλής την νοσηλεύτρια Χρύσα Ράπτη, 

εκπαίδευσαν στις Πρώτες Βοήθειες, αθλητές και  προπονητές των αθλητικών 

συλλόγων ΣΦΚ ΠΙΕΡΙΚΟΣ, ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΠΙΕΡΙΑΣ (ΑΓΕΠ), ΓΑΣ Ο 

ΑΡΧΕΛΑΟΣ τμήμα Χάντμπολ, ΑΠΣΚ ΑΙΟΛΟΣ, ΓΑΣ ΑΡΧΕΛΑΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ-ΣΦΚ ΠΙΕΡΙΚΟΣ 

βόλλεϋ. Οι νεαροί αθλητές και αθλήτριες παρακολούθησαν με ενδιαφέρον όλα τα 

στάδια της πρακτικής άσκησης, τα οποία επανέλαβαν με την βοήθεια των Εθελοντών 

και των Εθελοντριών. 

Παρών σε όλη τη διάρκεια της δράσης ήταν ο αντιδήμαρχος Παιδείας, Aθλητισμού 

και Δημοτικού Ωδείου κ. Κοκαβίδης Γεώργιος, τον οποίο ευχαριστούμε θερμά για την 

άμεση ανταπόκρισή του στο  αίτημά μας για την φιλοξενία της δράσης στο Β’ ΔΑΚ 

Κατερίνης. Ο κ. Κοκαβίδης εξέφρασε την ικανοποίησή του για την κατάρτιση των 

εθελοντών και την ενεργή  συμμετοχή των αθλητών στην εκπαίδευση στις Πρώτες 

Βοήθειες και μετέφερε  την βούληση  του Δημάρχου Κατερίνης κ. Ντούμου να 

συμμετέχει Δήμος Κατερίνης  και στις  μελλοντικές δράσεις του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού. 



Τέλος ευχαριστούμε θερμά τον Πρόεδρό μας, Μητροπολίτη Κίτρους, Κατερίνης και 

Πλαταμώνα κ. Γεώργιο, για την συνεχή έμπρακτη στήριξή του  και την  προσφορά του 

έντυπου υλικού που διανεμήθηκε. 

  


