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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ενημέρωση στις πρώτες Βοήθειες από το Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Κατερίνης 

Τη Δευτέρα 22 Ιανουαρίου 2024, ο Τομέας Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος 

Κατερίνης του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, πραγματοποίησε ενημέρωση στο 1ο 

Δημοτικό Σχολείο Λεπτοκαρυάς. 

Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να ενημερωθούν σε θέματα Α’ Βοηθειών, 

Πνιγμονής, Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) και της Χρήσης 

Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή. 

Η ενημέρωση έγινε στο εκπαιδευτικό προσωπικό και τα παιδιά του σχολείου, καθώς 

και στους γονείς και κατοίκους της Λεπτοκαρυάς, όπου επιλύθηκαν απορίες καθώς 

στη περιοχή τους καλοκαιρινούς μήνες υπάρχει έντονη παρουσία τουρισμού. 

Την ενημέρωση την αιτήθηκε ο Διευθυντής του 1ου Δημοτικού Σχολείου 

Λεπτοκαρυάς. 

Τη παρουσίαση πραγματοποίησε η Νοσηλεύτρια εκπαιδεύτρια του Π.Τ. Κατερίνης 

του Ε.Ε.Σ. κα. Ράπτη Χρύσα και οι Εθελοντές Υγείας κα. Καραπαναγιωτίδου Δέσποινα 

και κ. Τουρναβίτης Νικόλαος. 

 


