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 ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ενημέρωση στα Κ.Α.Π.Η. Καβάλας για την Υπέρταση  

από τον Τομέα Υγείας του Π.Τ. του Ε.Ε.Σ.  Καβάλας 

Οι εθελόντριες του Τομέα Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Καβάλας, επισκέφθηκαν τα Κ.Α.Π.Η. του Δήμου Καβάλας σύμφωνα με τις οδηγίες που έλαβαν από 

την Κεντρική Διοίκηση του Τομέα Υγείας του Ε.Ε.Σ. και ενημέρωσαν τα μέλη τους για την ΥΠΕΡΤΑΣΗ 

και την σωστή αντιμετώπιση αυτής. Τα μέλη των Κ.Α.Π.Η. παρακολούθησαν την ενημέρωση με 

πολύ ενδιαφέρον, ευχαρίστησαν τις εθελόντριες οι οποίες απάντησαν σε ερωτήματά τους δίνοντας 

τις απαραίτητες συμβουλές και ζήτησαν να ενημερώνονται πιο συχνά για θέματα υγείας. 


