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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Eπιδείξεις Πρώτων Βοηθειών από εκπαιδευτές Σαμαρείτες του 
Περιφερειακού Τμήμα Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Κιλκίς 

Τον Μάρτιο 2025 πραγματοποιήθηκαν επιδείξεις Πρώτων Βοηθειών από 

εκπαιδευτές Σαμαρείτες του Περιφερειακού Τμήμα Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Κιλκίς σε μέλη της Ένωσης Στρατιωτικών Περιφερειακής Ενότητας Κιλκίς και τις 

οικογένειες τους, υπήρξε μεγάλο ενδιαφέρον από το κοινό για την εκμάθηση 

βασικών δεξιοτήτων που ενίσχυσαν την ικανότητα τους στην αντιμετώπιση 

απειλητικών για τη ζωή καταστάσεων και την παροχή πρώτων βοηθειών στον 

συνάνθρωπο καθώς επίσης και στην ΕΠΑΣ Μαθητείας ΟΑΕΔ Κιλκίς στους μαθητές και 

εκπαιδευτικούς της Σχολής. Η συμμετοχή και το ενδιαφέρον όλων στις βασικές 

τεχνικές πρώτων βοηθειών, όπως η Καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση και η χρήση 

απινιδιστή ήταν ιδιαίτερα έντονα.   
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