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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ομαδικές δραστηριότητες του προγράμματος EU4Health, που υλοποιείται 

μέσω της Υπηρεσίας Συμβουλευτικής και Ψυχοκοινωνικής Στήριξης Ατόμων 

και Οικογενειών του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας Ε.Ε.Σ. 

Ο Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, μέσω του 

προγράμματος EU4Health, ήδη από τον Μάρτιο του 2024, έχει ενεργό ρόλο σε 

θέματα ψυχοκοινωνικής στήριξης Ουκρανών προσφύγων, που έχουν εκτοπιστεί 

από τη χώρα τους εξαιτίας του πολέμου. Στο πλαίσιο αυτό, η ομάδα του 

προγράμματος EU4Health, η οποία είναι πλαισιωμένη από ψυχολόγο, κοινωνική 

λειτουργό και διερμηνέα-πολιτισμικό διαμεσολαβητή, σε εβδομαδιαία βάση, 

οργανώνει ομαδικές δραστηριότητες Ουκρανών προσφύγων που αφορούν την 

ενδυνάμωσή τους  και την επαφή τους με την κοινότητα, μέσα από ομαδικές δράσεις, 

τόσο στο πεδίο όσο και εντός του πλαισίου της Υπηρεσίας Συμβουλευτικής και 

Ψυχοκοινωνικής Στήριξης.  

Συγκεκριμένα, στα πλαίσια της ψυχοκοινωνικής υποστήριξης, πραγματοποιήθηκαν 

δράσεις επαφής με την κοινότητα που στοχεύουν στην ομαλή ένταξη τόσο των 

Ουκρανών μητέρων όσο και των παιδιών τους. Η πρώτη επίσκεψη στην κοινότητα με 

την ομάδα μητέρων και παιδιών έλαβε χώρα στις 5 Ιουλίου , όπου πραγματοποιήθηκε 

επίσκεψη στην Ιερά Μητρόπολη Αθηνών και έπειτα ακολούθησε ξενάγηση στην 

ευρύτερη περιοχή της Πλάκας. Η δεύτερη επίσκεψη με την ίδια ομάδα μητέρων και 

παιδιών πραγματοποιήθηκε στις 12 Ιουλίου, στο Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος 

Νιάρχος, η οποία πλαισιώθηκε με περίπατο και ξενάγηση στην Εθνική Βιβλιοθήκη 

και τέλος με παιχνίδι και ξεφάντωμα των παιδιών στο σιντριβάνι του κέντρου. Εντός 

της Υπηρεσίας μας, στην αίθουσα του «Κέντρου Πολλαπλών Κοινωνικών Δράσεων» 

του ΕΕΣ, στις 4 Ιουλίου, έγινε προβολή ταινίας με τίτλο: «Εκεί που τραγουδούν οι 

καραβίδες» και ακολούθησε συζήτηση με την ομάδα γυναικών και ανταλλαγή 

απόψεων. 

 


