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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράσεις του Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Λαμίας 

«ΥΚ της δράσης Kids Athletics 23.05.2025»  

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 23 Μαΐου 2025, στο Δημοτικό Γήπεδο 

Γαλανέικων η αθλητική δράση Kids Athletics, που διοργάνωσε ο Δήμος Λαμιέων σε 

συνεργασία με τη Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Φθιώτιδας, τον ΣΕΓΑΣ Ανατολικής 

Στερεάς & Εύβοιας και το BeActive - Τμήμα Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων της Γενικής 

Γραμματείας Αθλητισμού. 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Λαμίας, με εθελοντές του Τομέα Υγείας, κάλυψε Υγειονομικά 

την αθλητική δράση, διαδίδοντας τη σημασία που έχει η άθληση και η συμμετοχή των 

παιδιών σε ομαδικά αθλήματα για την προαγωγή της υγείας τους και την ανάπτυξη 

κοινωνικών δεξιοτήτων. 

«ΥΚ της δράσης Αγώνων «Νίκης Μπακογιάννη» 24. 05.2025»  

Το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Λαμίας, με την Αντιπρόεδρο κα Παρασκευή Μπαλή και 

εθελοντές του Τομέα Υγείας, κάλυψε Υγειονομικά τους 5ους αγώνες στίβου «Νίκη 

Μπακογιάννη». Η συμμετοχή ήταν μεγάλη, που ξεπέρασε κάθε προηγούμενο, από 36 



πόλεις της Ελλάδας και πραγματοποιήθηκαν το Σάββατο 24 Μαΐου, στο γήπεδο της 

Καμαρίτσας στη Λαμία. 

Τα «Μπακογιάννεια» συνδιοργανώθηκαν από το Δήμο Λαμιέων, την Περιφέρεια Στερεάς 

Ελλάδας και το Γυμναστικό Σύλλογο Λαμίας «Έσπερος» και αποτελούν πλέον θεσμό για την 

πόλη μας, συγκεντρώνοντας κάθε χρόνο όλο και περισσότερους αθλητές και φίλους του 

κλασικού αθλητισμού από όλη την Ελλάδα. 

Αντιμετωπίστηκαν με επιτυχία αρκετά υγειονομικά συμβάντα κατά τη διάρκεια των αγώνων 

με την παροχή Πρώτων βοηθειών. 

 


