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Λαμία, 6 Αυγούστου 2025 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Δράσεις του Περιφερειακού Τμήματος Λαμίας  

 

« Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών & Πρόληψης Ατυχημάτων στο 

Αθλητικό Camp του Δήμου Λαμιέων» 

Στις 27 Ιουλίου 2025 η Νοσηλεύτρια-Εκπαιδεύτρια του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 

Λαμίας, κα Αλεξανδρή Ελένη πραγματοποίησε Εκπαιδευτικό Σεμινάριο ΠΒ και Πρόληψης 

Ατυχημάτων στα παιδιά του Καλοκαιρινού, Αθλητικού Camp του Δήμου Λαμιέων, με 

συμμετοχή Εθελοντών. 

 

« Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών στους εργαζομένους του Γ.Ν. 

Άμφισσας» 

 

Στις 30 & 31 Ιουλίου 2025 η Νοσηλεύτρια-Εκπαιδεύτρια του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 
Λαμίας, κα Αλεξανδρή Ελένη πραγματοποίησε Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Βασικής 

Υποστήριξης Ζωής  με χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή (AED) σε 21 εργαζομένους 
του Γ.Ν. Άμφισσας. 

Το Εκπαιδευτικό σεμινάριο ΠΒ συνόδευσαν η Πρόεδρος, κα Μαριάνθη Ντούβα και η 
Αντιπρόεδρος του Τμήματός μας, κα Παρασκευή Μπαλή. 

 



Συμμετοχή στο 3ο Θερινό Φεστιβάλ της Ιεράς Μητρόπολης Φθιώτιδας στις 
κατασκηνώσεις της στο Καινούργιο Φθιώτιδος. 

 Το Περιφερειακό Τμήμα Λαμίας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, με την Αντιπρόεδρό, κα 

Παρασκευή Μπαλή,  τη Νοσηλεύτρια, κα Αλεξανδρή Ελένη και Εθελοντές του Τμήματός 

μας, για 3η συνεχόμενη χρονιά, συμμετείχε  στο 3ο Θερινό Φεστιβάλ της Ιεράς Μητρόπολης 

Φθ/δας, καθώς παρείχε Υγειονομική Κάλυψη της εκδήλωσης και  ενημέρωσε το κοινό για 

τους σκοπούς, τις αξίες του Ερυθρού Σταυρού και τις δράσεις του Τμήματός μας. 

Στην εκδήλωση παρέστησαν, ο Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Φθ/δος κ.κ. Συμεών, 

βουλευτές, Αρχές του Τόπου, Δήμαρχοι, Περιφερειακοί και Τοπικοί Σύμβουλοι καθώς και 

πλήθος κόσμου. 
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