
 
 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Λαμία, 16 Απριλίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Υγείας 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Λαμίας σε συνεργασία με το Δήμο Λαμίας και το 
Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Βόλου, πραγματοποίησε τη Δευτέρα 14.04.2025 δράση 
ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για την αξία της πρόληψης και την παροχή 
βασικών πρώτων βοηθειών, στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Υγείας, η οποία 
εορτάζεται κάθε χρόνο στις 7 Απριλίου. 

Εργαζόμενοι και Εθελοντές του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, ενημέρωσαν τους 
πολίτες για την παροχή βασικών πρώτων βοηθειών, όπως για την αντιμετώπιση 
πνιγμονής από ξένο σώμα και τραυμάτων που αιμορραγούν. 

Στη δράση συμμετείχαν επίσης, ο Ιατρικός Σύλλογος Φθιώτιδας, το Κέντρο Υγείας 
Λαμίας, το ΤΟΜΥ Έκθεση Λαμίας και το Τμήμα Προστασίας Δημόσιας Υγείας και 
Τρίτης Ηλικίας του Δήμου (ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ και Βοήθεια στο Σπίτι). 

Η φετινή Παγκόσμια Ημέρα Υγείας έχει ως βασικό μήνυμα «Υγιείς αφετηρίες, 
Ελπιδοφόρο μέλλον και μας υπενθυμίζει ότι η υγεία είναι θεμελιώδες δικαίωμα 
όλων. 

Θα θέλαμε να ευχαριστούμε ιδιαίτερα τον Πρόεδρο του Ε.Ε.Σ., Dr. Αντώνιο Αυγερινό, 
για την έγκριση, τον Πρόεδρο, τους εργαζομένους και Εθελοντές του Περιφερειακού 
Τμήματος Ε.Ε.Σ. Βόλου και Λαμίας, που συμμετείχαν στην υλοποίηση της 
επιτυχημένης αυτής δράσης. 
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