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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

«Εκπαίδευση Εθελοντών Κοινωνικής Πρόνοιας και Σαμαρειτών – Διασωστών και 
Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Περιφερειακού Τμήματος 

Λάρισας στην αντιμετώπιση εκτάκτων αναγκών-Υποδοχή σε καταυλισμό 
πληγέντων από Φυσική Καταστροφή, παροχή Α ΄ Βοηθειών ψυχικής υγείας» 

Η Κοινωνική Υπηρεσία Ε.Ε.Σ. του Περιφερειακού Τμήματος Λάρισας και Εθελοντές 

Κοινωνικής Πρόνοιας της ομάδας Κινητοποίησης και Αντιμετώπισης Εκτάκτων Αναγκών μαζί 

με το Σώμα Σαμαρειτών – Διασωστών και Ναυαγοσωστών πραγματοποίησαν εκπαίδευση 

θεωρητική και πρακτική το Σάββατο στις 31/5/2025 στο Συκούριο Λάρισας με θέμα 

«ψυχοκοινωνική υποστήριξη πληγέντων από Φυσική Καταστροφή και παροχή Α΄ Βοηθειών 

ψυχικής υγείας αλλά και Α΄ Βοήθειες σε πληγέντες» με απώτερο σκοπό την ενδυνάμωση 

της επιχειρησιακής ανταπόκρισης του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Λάρισας σε 

περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης. 

Εισηγητές και εκπαιδευτές ήταν ο κοινωνικός λειτουργός Μπέλτσιος Γεώργιος και η αρχηγός 

των Σαμαρειτών κα Κουκορίνη Μαρίζα του Ε.Ε.Σ. Περ. Τμήμα Λάρισας. 

Στόχος της άσκησης ήταν η εκπαίδευση των συμμετεχόντων στην παροχή Α΄ Βοηθειών 

ψυχικής υγείας σε καταστάσεις εκτάκτων αναγκών και η παροχή γνώσεων και δεξιοτήτων 

στους συμμετέχοντες αναφορικά με θέματα επικοινωνίας, πληροφόρησης με τους 

πληγέντες, την υλική υποστήριξή τους και τους μηχανισμούς ανατροφοδότησης μετά από 

μια έκτακτη ανάγκη. 



Επίσης το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών Διασωστών και Ναυαγοσωστών είχε σαν στόχο την 

επιχειρησιακή ετοιμότητα στην άμεση κινητοποίηση αλλά και παροχή Ά βοηθειών ενώ 

παράλληλα έκαναν πρακτική εκπαίδευση στους Εθελοντές Κοινωνικής Πρόνοιας στην 

Καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση και στη χρήση του αυτόματου εξωτερικού απινιδιστή 

(ΚΑΑ/CRP-AED). 

Την άσκηση τίμησε με την παρουσία τους η Πρόεδρος του Τμήματος Ε.Ε.Σ. Λάρισας κα 

Καρανίκα Ελισάβετ. 


