
 
 

Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Μεσολόγγι, 14 Νοεμβρίου 2024 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Δράση ενημέρωσης για την Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη από το 

Περιφερειακό Τμήμα Μεσολογγίου του Ε.Ε.Σ. 

Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη, πραγματοποιήθηκε στην Κεντρική 

Πλατεία Ι. Π. Μεσολογγίου στις 13-11-2024, δράση ενημέρωσης του κοινού για τον 

Σακχαρώδη Διαβήτη. 

Στην δράση συμμετείχαν οι Εθελοντές και η Νοσηλεύτρια κ. Ελένη Λουκά του 

Περιφερειακού Τμήματος Μεσολογγίου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, καθώς και 

ο φίλος του Περιφερειακού Τμήματος Μεσολογγίου του Ε.Ε.Σ., Κλινικός Διαιτολόγος 

- Διατροφολόγος κ. Μάκης Μελισσαράτος. Η προσέλευση του κοινού ήταν μεγάλη, 

έγινε λήψη Τεστ Σακχάρου σε (50) πενήντα Πολίτες, διανεμήθηκαν ενημερωτικά 

φυλλάδια για τον Σακχαρώδη Διαβήτη. Επίσης λύθηκαν απορίες και δόθηκαν 

διατροφικές οδηγίες και συμβουλές, προκειμένου να προληφθεί ο Σακχαρώδης 

Διαβήτης, από τον Κλινικό Διαιτολόγο - Διατροφολόγο. 

 


