
 Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

 

Μοίρες, 30 Οκτωβρίου 2023  

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Παρουσίαση Α’ Βοηθειών 

Οι εκπαιδευτές του Ερυθρού Σταυρού πραγματοποιούν παρουσιάσεις σε σχολεία, 

συλλόγους, φορείς κ.λ.π. αλλά φυσικά και πιστοποιημένα πλήρη σεμινάρια Ά 

βοηθειών σε απλούς πολίτες, σε συλλόγους, επιχειρήσεις κλπ. 

Τα σεμινάρια στοχεύουν το ευρύ κοινό, προκειμένου ο κάθε πολίτης να αποκτήσει 

τη δυνατότητα να εκπαιδευτεί και να ενημερωθεί πάνω στο βασικό αλγόριθμο 

υποστήριξης της ζωής. 

Σε συνάφεια με τα παραπάνω, πραγματοποιήθηκε χτες Τετάρτη 25 Οκτωβρίου η 

προγραμματισμένη παρουσίαση σεναρίων και ενεργειών στις Ά Βοήθειες στο Ζαρό 

Δ. Φαιστού μετά από αίτημα του Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων Δημοτικού 

Σχολείου Ζαρού. 

Στείλτε mail στο samarites.mires@redcross.gr, εάν είστε από την περιοχή της 

Μεσσαράς ή στείλτε mail στο πλησιέστερο σας Τμήμα του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού και εκδηλώστε το ενδιαφέρον σας για το επόμενο πιστοποιημένο σεμινάριο 

Α’ βοηθειών για πολίτες. 

Μάθε και εσύ Πρώτες Βοήθειες!!! 
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