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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Πραγματοποίηση δράσεων ψυχοκοινωνικής υποστήριξης και συμμετοχικότητας 

για τα παιδιά του Κέντρου Υποδοχής και Ταυτοποίησης Λέσβου (Καρά Τεπέ) 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, στο πλαίσιο των δράσεων ψυχοκοινωνικής υποστήριξης στο 

Κέντρο Υποδοχής και Ταυτοποίησης Λέσβου, συνεχίζει τις δημιουργικές δραστηριότητες 

στους ανηλίκους με τη συνδρομή εξειδικευμένου στελεχιακού δυναμικού και συγκεκριμένα 

Επαγγελματία Ψυχοκοινωνικής Στήριξης και Επαγγελματία Συμμετοχικότητας, 

Επικοινωνίας και Δέσμευσης.  

Πιο συγκεκριμένα, υλοποιήθηκε δράση η οποία στόχευε στην ενημέρωση των παιδιών 

σχετικά με τα οφέλη της ανακύκλωσης, με διαδραστική περιβαλλοντική συζήτηση και 

προβολή εκπαιδευτικού βίντεο. Επίσης, τα παιδιά απασχολήθηκαν με παιχνίδι προαγωγής 

καλών πρακτικών αναφορικά με το περιβάλλον, εξοικειώθηκαν με τη χρήση 

ανακυκλώσιμων υλικών και δημιούργησαν αυτοσχέδιους κάδους ανακύκλωσης. 

Το πρόγραμμα υλοποιείται σε εβδομαδιαία βάση και στοχεύει στην ανάπτυξη και 

ενδυνάμωση των παιδιών, δια μέσου της ελεύθερης έκφρασης (παιχνίδι, ζωγραφική, 

κατασκευές, κλπ). Με αυτόν τον τρόπο δίνεται η δυνατότητα στους συμμετέχοντες να 

εκφράσουν συναισθήματα και σκέψεις μέσα από τη δημιουργική απασχόληση, προάγοντας 

παράλληλα καλές πρακτικές και υγιείς συμπεριφορές. 

Οι δράσεις ψυχοκοινωνικής υποστήριξης πραγματοποιούνται με βάση τις πρότυπες 

διαδικασίες Συμμετοχικότητας, Επικοινωνίας και Δέσμευσης (ΣΕΔ), λαμβάνοντας υπόψη 

και τηρώντας τις αρχές της λήψης ανατροφοδότησης από τον εξυπηρετούμενο πληθυσμό. 

 

 


