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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Δράσεις του Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Ναυπάκτου 

Την 3/7/2025 πραγματοποιήθηκε  από την Εκπαιδεύτρια του τμήματός μας 6ωρο 

πρόγραμμα Πρώτων Βοηθειών σε κοινό. 

Την 4/7/2025 πραγματοποιήθηκε ομιλία για την ΚΑΡΠΑ, Απινίδωση, Πνιγμονή από 

ξένο σώμα σε παιδιά και ενήλικες στους  κατοίκους της Κ. Βασιλικής του Δήμου 

Ναυπακτίας από την Εκπαιδεύτρια μας. 

Την 10/7/2025 πραγματοποιήθηκε ομιλία για τις Πρώτες Βοήθειες (ΚΑΡΠΑ, Θέση 

Ανάνηψης, Εγκαύματα, Ηλίαση, Μέτρα πρόληψης για τις υψηλές θερμοκρασίες, 

κλπ)στα παιδιά-κορίτσια και  τα στελέχη της κατασκήνωσης της αδελφότητας 

Μεταμορφώσεως  Σωτήρος  Ναυπάκτου στην Κ. Βασιλική του Δήμου Ναυπακτίας 

από την Εκπαιδεύτρια μας. 

Τις 11/7/2025 και 12/7/2025 εθελοντές του τμήματός μας παρείχαν υγειονομική 

κάλυψη στο " 8ο ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΩΝ ΧΟΡΩΝ" στην πλατεία Χορμόβα στο 

Αντίρριο. 

Τις 11/7,12/7 και 13/7/2025 η Εκπαιδεύτρια μαζί με Εθελοντές  του τμήματός μας 

παρείχαν υγειονομική κάλυψη στο Τουρνουά BEACH VOLLEY "AHEPA CUP 2025" που 

πραγματοποιήθηκε στην Ναύπακτο. 

Την 14/7/2025 πραγματοποιήθηκε από την Εκπαιδεύτρια του τμήματός μας ομιλία 

για τις πρώτες βοήθειες (αιμορραγία, ρινορραγία, έγκαυμα, ηλίαση, θερμοπληξία, 



δόθηκαν οδηγίες για τις υψηλές θερμοκρασίες) σε 40 παιδιά στο  summer  camp του 

Ναυτικού Ομίλου Ναυπάκτου. 

*** 


