
 Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

 

Ναύπλιο, 5 Φεβρουαρίου 2024 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Εκπαιδεύσεις Ιανουαρίου 2024 από τον Τομέα Υγείας Ε.Ε.Σ.  

Περιφερειακό  Τμήμα Ναυπλίου  

Εντός του Ιανουαρίου, η εκπαιδεύτρια του Τομέα Υγείας του Περιφερειακού 

Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ναυπλίου, μετά από σχετικό αίτημα των Διευθύνσεων και κατόπιν 

εγκρίσεως του προέδρου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντώνιου Αυγερινού, 

πραγματοποίησε εκπαίδευση των μαθητών, εκπαιδευτικών και εργαζόμενων στις 

Πρώτες Βοήθειες 

· Στο νησί των Σπετσών, στην «Καποδιστριακή Στέγη» 

· Στο Δ. ΙΕΚ Ναυπλίου 

· Στο Γυμνασίου Λυγουριού. 

· Στην συσκευαστήριο «Μητροσύλης Α.Ε.» 

Οι εκπαιδευόμενοι είχαν την δυνατότητα να εκπαιδευτούν στην σειρά παροχής ΠΒ, 

στην αντιμετώπιση μιας αιμορραγίας και απώλειας αισθήσεων και στην θέση 

ανάνηψης. 

Επιπλέον, πραγματοποιήθηκε εκπαίδευση των μαθητών στο μάθημα της «Ατομικής 

Υγιεινής» με έμφαση τις υγιεινές έξεις, την ατομική καθαριότητα και την στοματική 

υγιεινή. 

· Στην Στ1΄και Στ2’ Δημοτικού του 3ου Δημοτικού Σχολείου Ναυπλίου 

· Στο Νηπιαγωγείο του Αγίου Δημητρίου Ναυπλίου 


