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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαίδευση Δημοτικών Υπαλλήλων του Δήμου Ύδρας από τον Τομέα Υγείας 
Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ναυπλίου 

Την Πέμπτη 4 Απριλίου 2024, η εκπαιδεύτρια του Τομέα Υγείας του Περιφερειακού 

Τμήματος Ε.Ε.Σ. Ναυπλίου, κ. Ι. Β. Παππά, μετά από σχετικό αίτημα και κατόπιν 

εγκρίσεως του προέδρου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντώνιου Αυγερινού, 

πραγματοποίησε εκπαίδευση Πρώτων βοηθειών στο ιστορικό κτήριο του 

Δημαρχείου του Δήμου Ύδρας. 

Οι εκπαιδευόμενοι δημοτικοί υπάλληλοι είχαν την δυνατότητα με διαδραστικό και 

βιωματικό τρόπο να εκπαιδευτούν στα νέα πρωτόκολλα των ΠΒ, να λύσουν απορίες 

και να αναπτύξουν δεξιότητες, στην σειρά παροχής ΠΒ, αντιμετώπισης απώλειας 

αισθήσεων και ξένου σώματος στο λάρυγγα - πνιγμονής. Επιπλέον, 

πραγματοποιήθηκε εκπαίδευση καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) και 

χρήσης εκπαιδευτικού Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή. 


