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Ναύπλιο, 10 Απριλίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Υγείας από το Περιφερειακό Τμήμα 
Ναυπλίου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ναυπλίου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, στο πλαίσιο του 

εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Υγείας, υλοποίησε δράση ενημέρωσης και 

ευαισθητοποίησης πολιτών για την ανάγκη προαγωγής υγείας και ευεξίας με 

επικέντρωση τα παιδιά και τους νέους. 

Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στην πλατεία Καποδίστρια, την Δευτέρα 7 Απριλίου 

2025. Με στόχο το φετινό μήνυμα: «Υγιείς αφετηρίες , ελπιδοφόρο μέλλον», η 

νοσηλεύτρια – εκπαιδεύτρια του τμήματος μαζί με εθελοντές του Τομέα Υγείας 

έδωσαν πολύτιμες συμβουλές, έγινε επίδειξη αντιμετώπισης περιστατικών 

πνιγμονής και Καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης σε παιδιά και βρέφη, λύθηκαν 

απορίες και ενημέρωσαν για τα πιστοποιημένα προγράμματα ΠΒ του ΕΕΣ, τονίζοντας 

οτι οι ασφαλείς παρεμβάσεις αυξάνουν τις πιθανότητες επιβίωσης και ταχύτερης 

ανάρρωσης των θυμάτων. 
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